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RESUMEN

Este articulo realiza un estudio sobre el centro espiritista Luz
y Amor y tiene como objetivo fundamental analizar la signi-
ficacion sociocultural que posee para los practicantes del
Espiritismo de Corddn en el municipio de Cienfuegos. Se
considera una novedad porque es Unico en su tipo en esta
region. Para la profundizacién nos auxiliamos en el anélisis
desde la perspectiva sociocultural a través de la significa-
cion que le atribuyen los practicantes del Espiritismo de
Cordon. El articulo posee distinciones, simbolismos y signi-
ficados dentro de las practicas religiosas espiritistas.

Palabras clave:

Significacion sociocultural, espiritismo de cordén, centro
luz y amor, religion, médium, espiritu.

ABSTRACT

This article carries out a study on the spiritist center Luz y
Amor and its main objective is to analyze the socio-cultural
significance for the practitioners of Cordon Spiritism in the
municipality of Cienfuegos. It is considered to be novelty
because it fits as the only of this type in the region. For
the analysis we help ourselves from the sociocultural pers-
pective through the significance that the practitioners of
the Spiritism of Cordon attribute to this practice. The article
possesses distinctions, symbolisms and meanings inside
the spiritualistic religious practices.
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INTRODUCCION

Las exploraciones sobre el Espiritismo han conmociona-
do al mundo contemporaneo. Los primeros acercamientos
emergen en el siglo XIX; a partir de entonces se genera
una gran cantidad de teorfas que tratan de explicar este
fendomeno. Desde sus comienzos hasta la actualidad el
Espiritismo se ha convertido en una “religion de refugio”, ya
que las personas acuden a ella para expresarse. Su prin-
cipal difusor y defensor fue el francés Allan Kardec (Lyon,
1804-Paris, 1869), seudoénimo utilizado por el célebre pe-
dagogo y escritor Léon Denizard Rivail, el mayor sistemati-
zador de esta doctrina.

En nuestro pals, la vanguardia tedrica la marca el etnélogo,
antropdlogo, jurista, arquedlogo y periodista Dr. Fernando
Ortiz (La Habana, 1881-1969), quien por su obra investiga-
tiva ha sido llamado el tercer descubridor de Cuba. Justo,
el texto El espiritismo en Cuba es uno de los mas enjundio-
sos acerca del tema.

El presente articulo realiza un estudio sobre las expresio-
nes socioculturales del Espiritismo de Corddn, tomando
como modelo al Centro Luz y Amor, ubicado en el Consejo
Popular de La Juanita del municipio de Cienfuegos. El tema
pertenece a una de las lineas priorizadas del Centro de
Estudios Socioculturales (CESOC): las sociedades, ca-
bildos y religiones de origen africano en la provincia de
Cienfuegos. Para las investigaciones fueron utilizados los
principios de la metodologia cualitativa. Asimismo, se apli-
caron entrevistas a profundidad y la observaciéon fue de
tipo participante.

DESARROLLO

Comenzd en la antigua provincia de Oriente, a finales
del siglo XIX, una labor misionera de propagacion del
Espiritismo. A principios del siglo XX se inici6 la profusion
de centros espiritistas clandestinos en los campos, quie-
nes buscaron su legalizacion en las primeras décadas de
la centuria con sus correspondientes reglamentos internos
y normas de funcionamiento (Soler, 2005).

Sus practicantes aceptan, tal y como sucede entre los cris-
tianos, a Dios como figura religiosa central, asumiéndolo
como un espiritu de mucha luz, elevado, generalmente lla-
mado Providencia.

En el libro Fernando Ortiz y sus estudios sobre el Espiritismo
en Cuba de Angel Lago se enuncia que los principales pro-
pagadores fueron: Agustin Sanchez (1885-1940), Salustino
Olivera (1869-1950) y Faustino Salgado (1861-1940), todos
miembros del Ejército Libertador, al igual que otros funda-
dores de centros. Uno de los principales difusores fue Juan
Bautista Lavié, oriundo de Francia. Todos realizaron su la-
bor en las zonas de Bayamo y Manzanillo (Soler, 2005).

El origen de este tipo de Espiritismo es sumamente polé-
mico. La mayor parte de los estudiosos consideran que los
elementos afroides son determinantes en su confirmacion,
fundamentalmente los de raiz bantd, y niegan cualquier
posible huella indigena. Igual, recurren a la utilizaciéon de
otros elementos que por su simbolismo religioso son com-
parables con los utilizados por creyentes insertos dentro
de la Regla Ocha, tales como imagenes catdlicas, hierbas
y flores.
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Figura 1. Elementos del sincretismo religioso utilizados por
los creyentes (imagenes catolicas, hierbas, flores, etc.).

Las flores son generalmente blancas, porque este color es
simbolo de paz, de pureza. Las hierbas son empleadas
para el despojo antes y durante la sesion practica, como
medio de proteccion ante la posibilidad de estar expuesto
a lo que llaman malas influencias, es decir, al contagio del
problema que puedan traer algunos de los asistentes.

La danza y el canto contienen una fuerte carga emotiva que
compulsa al individuo practicante a caer en un trance con-
vulso (estado de semiinconsciencia). Se realiza, cogido o no
de las manos, formando una rueda o corddn que va girando
en sentido contrario a las manecillas del reloj, mientras mue-
ven los brazos de arriba-abajo dando fuertes golpes con los
pies, hasta caer en trance. En este estado, dicen hablar por
intermedio del espiritu del cual estan poseidos.

Se destacan los cantos a las que llaman “transmisiones”,
que provienen de espiritus inspirados. Con ellos los mé-
diums reunidos presuponen establecer comunicacion di-
recta con el mundo espiritual.

Sus practicantes realizan practicas curativas como parte de
la actividad religiosa. En estos rituales utilizan el agua y las
hierbas. La primera por su caracter purificador y la segun-
da por las propiedades curativas que poseen, segun el tipo
seleccionado y la dolencia que debe curar. Estas sesiones
son llamadas santiguacion o despojo. La efectividad o no de
estos actos le permiten al médium alcanzar prestigio o por
el contrario desacreditarse antes los asistentes, pero sobre
todo, propicia la difusién de estas creencias y practicas.

El Centro Espiritista Luz y Amor en Cienfuegos

El Centro Luz y Amor se encuentra ubicado en el Consejo
Popular de La Juanita, en el municipio de Cienfuegos, y fue
fundado en 1947 por la sefiora Luz Marina Ballester Milan.
En sus inicios se construye de guano vy tierra. A pesar de
las malas condiciones donde se realizaban las obras es-
pirituales lograron que asistieran una gran cantidad de
personas, unas en busca de ayuda espiritual y otras para
lograr evolucionar el espiritu que lo acompafia. Su direc-
cion primogeénita era calle 60 % 58 y 62 y la actual es calle
73 %60 y 62 # 6010. El centro fue reconstruido afios mas
tarde.



Figura 2. El centro fue fundado por Luz Marina Ballester en 1947.

El Centro Luz y Amor es una construccion de mamposteria
y tejas, con puertas y ventanas de madera, hoy en dia esta
en proceso de remodelacion. Posee una nave donde se
encuentra la urna compuesta por un vaso que es el guia 'y
una cruz (gran poder), la imagen de la directora y misione-
ra de la misma, flores y velas. También tiene dos altares. El
principal se encuentra al fondo, junto a la pared, como unto
clave en el desarrollo del culto y el ritual. En este se en-
cuentran fotos de médiums que son importantes en la his-
toria del espiritismo, incluyendo la foto de la fundadora del
centro la sefiora Luz Marina Ballester Milan. En el otro se
encuentran fotos de miembros fallecidos. El interior goza
de poca iluminacioén, ya que es el ambiente adecuado para
realizar la caridad. A todas luces, se encuentra pintado de
blanco, decorado de forma muy sencilla.

El recinto ofrece cierta cantidad de bancos vy sillas para
las personas que vienen en pos del balsamero; siempre
ubicados cerca de la pared, de modo que se cuente con
la mayor cantidad de espacio para las evoluciones del cor-
don. También se encuentra un salén de espera y el bafio.

La organizaciéon del centro cuenta con un director, presi-
dente, vicepresidente, tesorero, vicetesorero, secretario,
vicesecretario y vocales, cada uno con singulares respon-

-\

Figura 3. Los domingos el centro abre sus puertas a todas las
personas que necesiten de la caridad.
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La institucion estéa legalizada por la gubernatura de La
Habana, aunque en caso de alguna dificultad pueden acu-
dir al gobierno de la provincia o al partido. Como todas las
instituciones espiritistas, tiene su propia forma de concebir
los procesos. En este hacer, se organizan dos cadenas,
la de afuera y la de adentro, que es llamada “martillo”.
Trabajan con dos “transmisiones”, una es mas lenta y la
otra es mas vertiginosa. Se visten con ropas blancas para
llamar a los seres buenos y pedir iluminacion.

El fluido de los médiums hace que se levanten los espiritus
malignos; esencialmente a través del corddn. El proceso se
consuma de la siguiente manera: los feligreses conforman
una rueda unidos por las manos, marchando en sentido
contrario a las manecillas del reloj, a la vez que se van vol-
teando con pasos pausados, ritmicamente y entonan can-
tos que acompafian con ademanes singulares y la musica
del ronroneo.

En el centro se celebran misas, bautizos, elevaciones (se
convoca al espiritu a lIos nueve meses de la muerte de la
persona), cursos y otras actividades. La caridad incluia ve-
ladas al espiritu misionero del centro que es San Lazaro y
el préstamo de bancos para velorios.

Por su trabajo intachable dentro de las practicas espiritis-
tas, Luz y Amor alcanza varios reconocimientos y es consi-
derado el centro espiritista mas importante de la provincia
de Cienfuegos; precisamente por mantener durante mas
de seis décadas la habitual forma de trabajo y conservar
varios de los médium que forman parte de la generaciéon
fundadora. Asimismo, logra ganarse el reconocimiento de
todos los practicantes y del Consejo Popular de la Juanita.

Como hemos expresado antes, el centro realiza dos sesio-
nes semanalmente: una los viernes y la otra los domingos.
Los viernes abre sus puertas para que los médiums reci-
ban instrucciones. Es el momento en el que estos reciben
preparacion y son bendecidos por los seres buenos, que
preparan lo reservado para el domingo y planifican la aten-
cion de aquellas personas que vienen buscando caridad.

Es un momento en el que solo asisten las personas que
tienen el don de cumplir las encomiendas de los espiritus
y otros que lo poseen y que no saben cémo utilizarlo. Para
los médiums que no han logrado encontrar su propio don
se destinan instrucciones, encaminadas al cumplimiento
de las tareas asignadas por el espiritu que encarna.

Los domingos el Centro Luz y Amor abre sus puertas a las
9:30 de la mafana para las personas que procuran cari-
dady para aquellos que deseaban integrarse a la hermosa
tarea. Cuando los implorantes y médiums llegan al recinto
deben apuntarse en el libro de asistencia, pues a través de
las firmas queda constancia de la cantidad de personas
que asisten al culto. Esta liturgia se divide en tres fases:

En la primera fase se realiza la apertura al mundo espiritual,
iniciada a través de oraciones de origen catélico como el
Padre Nuestro, Ave Maria, Credo, etc. Estas oraciones re-
sultaban adaptaciones a su doctrina, variantes de frases
rehechas. Entre la mas aclamada figura el Padre Nuestro,
que se pronuncia acompafiada de despojos, dando vuel-
tas para alejar a los malos espiritus. Antes de pasar a la se-
gunda fase los médiums se constituyen en parejas y toma-
dos de las manos, realizando fuertes golpes con los pies



en el piso y ruidos con la boca, comienzan a alejar a los
malos espiritus y llamar a los espiritus de luz (los buenos).

En la segunda fase el cordon que se inicia esta constituido
por los médiums que tienen la mision de comunicarse con
los espiritus protectores y las comisiones.

Los médiums se cogen de las manos y giran alrededor de
la cruz, en direccion contraria a las manecillas del reloj, en-
tonando oraciones e himnos rituales y moviendo las manos
hacia delante y hacia atrds como si dieran fuertes rema-
das. El ritual aumenta en intensidad segun va pasando el
tiempo.

De esta forma los practicantes se excitan psiquica y fisica-
mente, de tal forma que se crean las condiciones para el
trance. Durante esta liturgia algunos de ellos entran en éx-
tasis, logrando que los espiritus desencadenados se con-
sumasen en forma de comisiones. Los espiritus considera-
dos elevados dan consejos, corrigen aspectos morales del
centro y del desenvolvimiento de los médiums; por lo que a
ellos (los mas puros) se les pide que lleven hasta la fas de
Dios la rogativa de misericordia y caridad.

De esa forma comienza la Ultima fase, que se centra en la
imparticion de la caridad. Se vuelve a organizar el cordon,
con la diferencia de que solo no transitan médiums sino
también solicitantes de la caridad. El cordon comienza a
incidir sobre la psiquis de los presentes y se emprende la
atencion a los casos especiales.

El cordon suele fraccionarse en transmisiones realizadas
por dos personas, el médium y el implorante, que se to-
man de las manos, unen la parte frontal de sus cabezas,
balancean con energia los brazos y el cuerpo y dan fuertes
remadas, lo que genera gran agotamiento fisico y psiqui-
co. Los implorantes generalmente entran en trance gimen,
lloran, hacen catarsis y sufren ataques de histeria. Todo
es manifestacion de la obsesion espiritual y tiene salida e
interpretacion a través de los distintos tipos de médiums:
presentimiento, transmisién, videncia. Como conclusion
del caso, el médium cabecera da las recomendaciones
pertinentes. Si ocurre que el caso es muy complicado, en
especial cuando hay espiritus obsesivos y fuertes y es ne-
cesario reforzar el fluido magnético, el duo es ampliado a
un pequefo circulo o corddn que rodea al implorante, asis-
tido por los médiums de mayor vitalidad y alcance.

Otras personas en busca de solucion espiritual a sus pro-
blemas son situadas con los acompafiantes en el centro
del corddn, que evoluciona e invoca a una comision. A con-
tinuacion tiene lugar el encuentro de cada uno de ellos con
un médium. Todos los casos tienen el mismo fin: dominar
o expulsar al espiritu obsesor que provoca los sufrimientos
del implorante.
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Figura 4. Las personas en busca de solucion espiritual a sus
problemas son situadas con los acompanantes en el centro
del cordén.

Las misas espirituales (novenario) son otras de las activi-
dades que se realizan en la institucion; celebradas al no-
veno dia de la muerte de la persona para la elevacion del
espiritu. Se puede expresar que en ella se labora para que
el alma del fallecido se eleve y abandone las ataduras que
aun lo unen a la materia. Para los médiums es de mucha
utilidad realizar las elevaciones porque mediante estas lo-
gran que evolucione el espiritu que los acompafia y obtiene
mas gratulaciones por realizar dicha caridad. Se aprove-
cha también para hacer ofrendas a los familiares.

Se ejecuta un pequefio corddn integrado por varios mé-
diums, familiares, amigos y vecinos de fallecido. Seguido
acontecen las oraciones, se cantan himnos e invoca al es-
piritu recién desencarnado; luego se realizan “fransmisio-
nes”. El espiritu del fallecido se presenta a través de un mé-
dium que cae en trance; de ser reciente su muerte aparece
siempre llorando. En la ceremonia suceden didlogos con
los familiares a través de los cuales el difunto solicita ayu-
da, en particular oraciones y luz para su ascenso. Cuando
llega al momento de la retirada del alma, el extasiado es
ensalmado con agua y ramas. A través de este ritual se lo-
gra que el espiritu se retire. La sesién se termina con nueve
oraciones.

Los bautizos celebrados en el centro son de nifos cuyos
padres practican la religion, nacen con los espiritus a su
alrededor. Este servicio persiste hasta la actualidad desde
que Luz Marina Ballester fundé el patronato, convirtiéndose
en una tradicion.

Los bautizos espirituales tienen las mismas caracteristicas
que los que se celebran en las iglesias catdlicas; aunque
en este caso se realiza un ritual espiritual. Los padres del
nifo deben traer utensilios para la celebracion, como velas,
sal, agua hervida, cascarilla y una cuchara.

Para comenzar un bautizo se comparten las oraciones y
llaman a los espiritus buenos, de manera que bendigan al
nifio que esta asumiendo la religion y alejen a las fuerzas
negativas. A partir de ese momento los médiums, cum-
pliendo la mision que les da su espiritu, honran al nifio y les
expresan a los padres los consejos que éste le ha legado.
Una vez que concluyen los admoniciones, cantan a San



Juan Bautista para que bendiga y de paz espiritual al infan-
te por el resto de su vida.

Las veladas en el Centro Luz y Amor se celebran todos los
17 de diciembre, dia que honra a San Lazaro como el espi-
ritu misionero de la institucion. Una semana antes se habla
con los miembros para recaudar los dineros y organizar la
velada. La conmemoracion se inicia en la tarde del 16 de
diciembre con los rezos y cantos. La directora le pide al es-
piritu supremo paz para todos los afiliados y sus familiares.

El dia 17 el centro abre sus puertas bien temprano en la
mafana para que todas las personas, sean creyentes o no,
realicen sus promesas. Una vez terminadas las ofrendas se
realizan las oraciones para que los espiritus buenos (cla-
ros) den proteccion a todos los publicos. En caso de que
se tenga que realizar alguna caridad se realizan los demas
procedimientos antes expuestos.

Centro Luz y Amor.

A las 2 de la tarde se comienza con las santiguaciones.
Primero se santigua la membresia, luego los familiares y
después todas las demas personas que estén presentes y
no sean parte de la gran familia del centro. A partir de las
nueve de la noche se prosigue con el brindis y los comes-
tibles que fueron preparados por la directora y presiden-
ta. En muchas ocasiones otros miembros aportan dulces
preparados en sus casas Yy lo ofrecen al espiritu misionero
del centro. A las doce de la noche se termina la velada
con oraciones y cantos. La directora vuelve a pedir por el
buen desenvolvimiento de la entidad, que se puedan se-
guir cumpliendo las encomiendas de |os espiritus y sobre
todo las caridades. También los partidarios realizan sus pe-
didos frente al misionero y piden el mejor progreso para su
espiritu.

Hay cursos impartidos en el Centro Luz y Amor que se cele-
bran a peticion del Supremo de La Habana. En ellos partici-
pan las personas que deseen tener un mayor conocimiento
sobre el culto. Con estas acciones se pretende ampliar el
ndamero de adeptos, aunque las visitas domingueras cuen-
tan con mas de cuarenta médium y cerca de ochenta im-
plorantes. Estas capacitaciones se producen luego de las
caridades, a las siete de la mafana, y terminan a las nue-
ve. Los organizadores son personas de la directiva y algun
que otro médium con mas afnos de experiencia.
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Entre las actividades realizadas por el centro se encuen-
tran, igualmente: las visitas al Rincoén, al Cobre y otros cen-
tros espiritistas. Los recorridos por el Rincén son tributados
al espiritu misionero del centro (San Lazaro). Se realizan
una vez al afio, puesto que dependen del aporte moneta-
rio logrado en las sesiones de los domingos. Con las visi-
tas buscan encontrar paz espiritual y hacer sus promesas;
para lo cual se presentan descalzos, suben vestidos con
ropas hechas de saco o de rodillas, hasta llegar al altar
principal. Otros llevan flores, mantas y dinero para ofrecer
al santo venerado. Igual, ofrecen ayuda espiritual a cual-
quier persona que este visitando el lugar. Muchas veces
realizan estas actividades para llevar a la nueva genera-
cion de nifios que tienen devocion espiritual (llevan la me-
dianidad en su sangre) y se sientan identificados con San
Lazaro.

Las visitas al Cobre son realizadas una vez al afio al igual
que las del Rincoén, tienen los mismos procedimientos y
objetivos. Por estar situado bastante lejos de la provincia
de Cienfuegos los miembros son hospedados en el hote-
lito ubicado en El Cobre. Los devotos, por tanto, pueden
rendirse ante la imagen de la Patrona de Cuba. La direc-
tora del Centro Luz y Amor confiesa que es una necesidad
realizar estos viajes todos los afos para que los miembros
reciban la bendicién de la Virgen de la Caridad del Cobre.
Quiere que este legado quede para todas las generaciones
que vengan a ocupar un lugar en el centro y se conserve la
tradicion que dejo su abuela Luz Marina. Busca que todas
las generaciones encuentren en esta tradicion bienestar y
prosperidad y se identifiquen con estos sitios que son de
concordia y forman parte de la caridad que de una forma u
otra ofrecen en la institucion espiritista.

La entidad, asimismo, contempla el recorrido por otros
centros espiritistas, donde se comparte experiencias y le-
gados. Josefina Pérez, la directora, ha ratificado que estas
actividades ya no se realizan con frecuencia, debido a los
problemas de comunicacion. No obstante, se consuman vi-
sitas al centro espiritista de Cruces, al de la comunidad de
O’Bourke, de Cumanayagua, entre otras entidades simila-
res en Cienfuegos. También se visitan otros ejes espiritistas
de la isla.

Estos Ultimos recorridos tienen como objetivo conocer los
diferentes procedimientos de cada institucion, para luego
compararlas con las propias y reconocer mejores modos
de ofrecer caridad. También se procura la comunicacion
con otros centros que utilizan distintos tipos de espiritismo,
como el cruzado y el de mesa, para estrechar las relacio-
nes con los espiritus. Muchos de los médium expresan que
estas visitas son memorables porque comparten las for-
mas de caridad; se regocijan con la confianza que deposi-
tan en ellos los implorantes de otras regiones. La directiva
constata que, cuando les visitan practicantes foraneos del
espiritismo, se reciben con amabilidad y se les ofrece la
oportunidad de hacerse escuchar. Estos son acogidos du-
rante un ritual que les tributa respeto y admiracion.

Luego de ser acomodados, a los practicantes se les entre-
ga el fruto de la “obra”, es decir, ese dia todas las carida-
des la realizan los practicantes invitados con ayuda de los
médiums del Centro Luz y Amor. Ellos comienzan a fami-
liarizarse con el lugar y a trabajar a partir de las oraciones
espirituales que solicitan el permiso a los espiritus para



comenzar las obras. Antes de pasar al cordon se organiza
un médium del centro de visita y uno de los anfitriones; lue-
go se despojan y llaman a los espiritus buenos para des-
pués formar el cordén. Una vez creado el corddn, se sitla
a un médium foraneo y otro local, aunque la direccién la
asume el director del centro que esta de visita.

Cuando el corddn ya esta conformado, comienzan a pedir-
le a los espiritus proteccién para los médiums y que les den
fuerza para aislar a los lémures malos a la hora de iniciar
la caridad. Luego de establecerse los lazos espiritistas co-
mienzan las entregas de las caridades, que igual tutela el
director del centro de visita.

Estas visitas se producen desde los inicios de la fundacion
del centro porque Luz queria compartir un modelo del pro-
ceso y demostrar que todas las personas podian encontrar
paz espiritual. Nunca hubo en el centro discriminacion ra-
cial o de cualquier otra indole. Siempre se vel6 por el bien
de las personas sin importar el color de su piel ni porque
tuviese pocos recursos econdémicos, a pesar de haber sido
fundado en una etapa de segregacion étnica y econoémica.

El transitado por todos los procesos trasluce los elementos
tenidos en cuenta para la exegesis de la entidad, grosso
modo: impacto, importancia, trascendencia, huella, alcan-
ce o repercusion desde su fundacion hasta la actualidad.

Desde que el Centro Luz y Amor abrid sus puertas en 1947
tuvo un gran impacto en La Juanita. En esa época el pais
se encontraba en guerra con los Estados Unidos y una
enorme cantidad de personas se refugiaban en las religio-
nes. En gran medida, el impacto se debe a la labor de su
fundadora, la entusiasta Luz Marina Ballester Milan, quien
provenia de Granma, region donde nace el Espiritismo de
Corddn y emanan sus raices. Con su carisma y podero-
sa forma de ofrecer caridad logré que en poco tiempo el
centro ganase cultores y un enorme respeto dentro de la
comunidad.

Figura 6. Altar histérico del Centro Luz y Amor.

Con el de cursar de los afios, el centro obtiene grandes
reconocimientos por el supremo de La Habana, debido a
su desempefio, el ofrecimiento de caridad por mas de seis
décadas, la organizacion y el prestigio conseguido y la ar-
dua tarea que representan. Inobjetablemente, esta institu-
cion espiritista, que desde sus inicios hasta la actualidad
mantiene la forma de trabajo que legara su antigua funda-
dora, destaco por resolver contrariedades de toda indole
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sin importar el color de la piel y el estado econdmico de
sus peticionarios.

Con su nueva directriz, seguidora del legado de la funda-
dora, se ha logrado elevar la cifra de personas que vienen
en busca de caridad y aumentado considerablemente el
nuamero de médiums. En cinco afios la cifra ha ascendido a
8900 personas. Los miembros se sienten comprometidos y
expresan que su asistencia a esta hermosa tarea los hace
sentir mejores seres humanos.

El Centro Luz y Amor es sinbnimo de perseverancia, au-
dacia, inteligencia y humanidad. Llevar a cabo una tarea,
como lo es alejar a los malos espiritus que quieren influen-
ciar en la vida de las personas, no es nada facil. Se han
encontrado en estos procesos dificultades de toda indo-
le felizmente solucionadas, lo que favorece que el implo-
rante se sienta comprometido y solicite formar parte de
membresia.

Como resultado de todo lo expuesto, ha logrado que cen-
tros de otros lugares manifiesten admiracion por su labor,
que generaciones de practicantes hayan pasado por sus
espacios, esencialmente de la comunidad de La Juanita,
que sus festividades alcancen un alto nivel de visitas loca-
les y foraneas, y personas que desconocian su medianidad
hayan logrado evolucionar el espiritu que les posee. Igual,
los niflos con ascendencias médium pueden celebrar su
bautizo en el centro (un proceso que se inicia con la bendi-
cion de los espiritus que acompafan a los padres), prepa-
rarse durante las visitas para elevar su condicion espiritual
y alcanzar la paz a través de sus progenitores.

CONCLUSIONES

El andlisis de la significacion sociocultural que posee el
Espiritismo de Corddn en el municipio de Cienfuegos pro-
porciona elementos que demuestran su importancia y vi-
talidad; lo cual constata que dicho centro facilita la vida
social gracias a sus ritos y permite solucionar problemas
sociales y de salud.

A partir de la caracterizacion del Centro Luz y Amor, se
puede afirmar que la institucion espiritista ha logrado un
gran impacto y el reconocimiento de los practicantes en el
municipio de Cienfuegos. Ello ha estimulado la implemen-
tacion de devociones, reproducciones religiosas y socio-
culturales, las cuales posibilitan que su legado trascienda
en el tiempo, incidiendo en la relaciéon entre individuo-indi-
viduo, individuo-grupo y grupo-comunidad; asimismo, los
lazos de los sujetos con lo sobrenatural. Ademaés, queda
demostrado que es un centro de reproduccion sociocul-
tural, que posee distinciones, simbolismos y significados
dentro de las préacticas religiosas espiritistas.
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