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RESUMEN

El estudio que origina el articulo se realiza como parte de
una intervencion desde la Universidad en la escuela pri-
maria Marcelo Salado Lastra de Santa Clara, Villa Clara,
Cuba. Este aborda la motivacion para el proceso de ense-
Aanza-aprendizaje de un idioma extranjero en un contexto
donde no es necesario para la comunicacion. El objetivo
del estudio estuvo dirigido a elaborar video-lecciones para
motivar a los estudiantes hacia el aprendizaje del idioma
inglés, partiendo de considerar la escasa motivacion evi-
denciada en la pobre participacion en clases y falta de
interés durante el aprendizaje. Para corroborar la existen-
cia de esta situacion problemética se utilizaron los méto-
dos del nivel tedrico y otros como el analisis documental,
observacion, entrevista, encuesta y andlisis del producto
de la actividad. Se siguio el enfoque cuantitativo, el dise-
fio pre-experimental, en su variante pretest y postest en un
grupo. El resultado préctico final incluye diez video-leccio-
nes, que se corresponden con los contenidos del primer
ciclo del quinto grado en la escuela primaria en Cuba.
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ABSTRACT

The study derives as part of an educational intervention of
University staff in Marcelo Salado Lastra Primary School in
Santa Clara, Villa Clara, Cuba. This study is about motiva-
tion in the teaching of a foreign language in a context where
the students do not need it for communication. The objec-
tive of the study was to design videos lessons to stimulate
the students” motivation to learn the English language, ta-
king as starting point the poor motivation of the students
evidenced in poor participation in class, lack of interest,
and disrupted behavior during learning. In order to corro-
borate the problem described, several theoretical methods
were used, along with observation, interview, survey, and
analysis of students’ outcomes. A quantitative approach
was followed. The pre-experimental design was used, spe-
cifically one-group pretest-posttest design. The final prac-
tical result consists of ten video lessons that correspond to
each lesson planned for the first period of the fifth grade of
elementary schools in Cuba.

Keywords:

Video, intrinsic motivation, extrinsic motivation, primary
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INTRODUCCION

La escuela cubana educa y prepara a sus estudiantes para
la vida futura. Esta formacion requiere al menos del apren-
dizaje de un idioma extranjero como via para ampliar el
nivel cultural. Debido a la importancia del inglés como len-
gua en el mundo actual, la educacion cubana incluye su
ensefianza en el curriculo de todas las ensefianzas, como
medio para alcanzar el desarrollo cultural que la sociedad
necesita. Los profesores que tienen como misién ensefar
esta lengua extranjera deben estimular el interés de sus
estudiantes por su aprendizaje y sensibilizarlos con la ne-
cesidad de su conocimiento.

El objetivo fundamental de la ensefianza del inglés en Cuba
es que el estudiante comprenda informacion oral y escrita,
que hable y escriba acerca de topicos vinculados a su vida
personal, escolar y social. Sin embargo, el cumplimiento de
este objetivo no siempre es alcanzado en todos los grados
de los diferentes niveles de ensefianzas; en tanto los estu-
diantes, en su mayoria, no poseen una motivacion intrinse-
ca para aprender este idioma.

En el caso particular de los estudiantes de la ensefianza pri-
maria, aun cuando los nifios se muestran avidos de conoci-
mientos en esta etapa, no consideran necesario el apren-
dizaje de otro idioma y por tanto aprenderlo no les brinda
satisfaccion. La insuficiente estimulacion hacia el aprendi-
zaje del idioma inglés es uno de los factores que con mayor
frecuencia incide negativamente en su aprendizaje.

Son multiples los intentos que ha realizado el Ministerio de
Educacion en Cuba para incentivar el estudio del inglés y
crear una atmosfera motivacional, fundamentalmente en la
ensefianza primaria, a partir del uso de materiales didacti-
cos como: videos, clases televisivas, canciones y juegos.
Sin embargo, a partir de un estudio diagnoéstico en la es-
cuela primaria Marcelo Salado Lastra, de Santa Clara, Villa
Clara, Cuba (de tercero a sexto), se ha identificado la fal-
ta de motivacion en estudiantes que reciben la asignatura
Inglés.

Lo anterior se agudiza en los estudiantes del quinto gra-
do. La falta de motivacion en este grupo se manifestd de
diferentes maneras en la etapa exploratoria de esta inves-
tigacion: poca atencion a las clases, falta de interés y pro-
blemas de indisciplina. Lo antes expuesto justifica por qué
los autores de este estudio se involucraron en un proceso
de analisis, evaluacion y reflexion sobre lo que estaba su-
cediendo en las clases de inglés de este grado, la inves-
tigacion de sus causas y la busqueda de soluciones que
lograran transformar la realidad de estos estudiantes.

Se analizaron como antecedentes trabajos dirigidos a la
motivacion de estudiantes hacia el aprendizaje del idioma
inglés de Pincay, et al. (2019), quienes proponen un siste-
ma de actividades para ser aplicado en la primera parte
de la clase a un grupo de 30 estudiantes. El sistema de
actividades permitié elevar el nivel de motivacion en los
estudiantes seleccionados como muestra.

Tamayo, etal. (2020), desarrollaron suinvestigacidonen el uso
de las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones
(TIC) en la ensefianza del inglés en estudiantes en los
niveles 1y 2 del programa de Administracion Financiera
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del Tecnolégico de Antioquia- Institucion Universitaria. En
sus resultados declaran que las estrategias enfocadas en
videos, juegos, lecturas y demas formatos digitales apor-
taron al aprendizaje de estructuras sintacticas, tiempos
verbales y léxico, donde los estudiantes mostraron com-
promiso y participacion.

Sanchez (2020), expone una propuesta didactica que mo-
tiva el aprendizaje del inglés de los estudiantes de grado
séptimo de una institucion Educativa Oficial de Cali durante
el segundo y tercer periodo del afio lectivo a través de la
metodologia basada en proyectos. Esta investigacion bus-
ca generar en los maestros un proceso de reflexion frente a
sus practicas en la ensefianza del inglés.

Todas las investigaciones relacionadas con la motivacion
hacia el aprendizaje de una lengua extranjera analizadas
como antecedentes en este estudio, reafirmaron que cierta-
mente la motivacion es condicién imprescindible para que
ocurra el aprendizaje significativo. Asimismo, se analizaron
definiciones de motivacion ofrecidas por diferentes autores,
entre ellos Harmer (2005), quien define la motivaciéon como
“some kind of internal drive which pushes someone to do
things in order to achieve something y Thornbury (2007),
para quien esta se refiere a what drives learners to achieve
a goal,and it is a key factor determining success or failure in
language learning”. Ambas definiciones tienen en comun
la idea del propdsito de una persona al hacer algo para
satisfacer una necesidad o lograr un objetivo.

Ryan & Deci (2000), distinguen dos tipos de motivacion:
la motivacion intrinseca, reconocida como la tendencia in-
herente del ser humano de salir a la busqueda de todo lo
que pueda contribuir a ampliar y ejercitar su capacidad y
la motivacion extrinseca como aquellas actividades que se
realizan por su valor instrumental. Igualmente, estos auto-
res identifican dos tipos de motivacion extrinseca: cuando
el estudiante realiza acciones con desinterés y resistencia
y por tanto se siente que es forzado a hacer algo y cuan-
do el estudiante actua con entusiasmo y demuestra com-
prension de la importancia de la tarea realizada. Para ellos
esta distincion es muy importante sobre todo para aquellos
profesores que no cuentan con la motivacion intrinseca de
sus estudiantes hacia los contenidos de la asignatura que
ensenan.

Es evidente que el profesor juega un rol muy importante
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de sus estudian-
tes, aun cuando es conocido ampliamente lo significativo
que es el protagonismo del alumno en este proceso. Verner
(2017), considera que motivar a los estudiantes en la for-
ma mas adecuada es una de las tareas mas dificiles para
los docentes. Este autor concede gran importancia a la
motivacion intrinseca en el proceso de ensefianza apren-
dizaje, sin embargo, reconoce que cuando los estudiantes
no estan intrinsecamente motivados, ellos necesitan de un
estimulo externo que debe de alguna manera incitar la mo-
tivacion intrinseca.

Al hablar de motivacion, Orbegoso (2016), da mucha im-
portancia al interés personal. Para él “elevar el desempe-
Ao de las personas hacia determinados objetivos depende
del grado de energia o motivacion que ellas mismas de-
cidan aplicarle a su accion” (p. 76). Considera peligroso



un fracaso en el aprendizaje en edades tempranas cuando
expresa, “un temprano inicio sellado por fracasos puede
revertirse afnos después con el éxito y una nifiez prefiada
de logros puede truncarse debido a situaciones desafortu-
nadas posteriores” (p.79).

La revision de esta informacion tedrico-metodoldgica moti-
vo a los autores del articulo a identificar una via apropiada
para lograr la motivacién de los estudiantes que forman
parte de la muestra, hacia el aprendizaje del idioma inglés.
De ahi que el objetivo propuesto sea elaborar video-lec-
ciones para motivar a los estudiantes hacia el aprendizaje
del idioma inglés, en el quinto grado de la escuela primaria
Marcelo Salado Lastra.

DESARROLLO

La experiencia original de la cual se deriva el articulo de
investigacion se desarrolld siguiendo el enfoque cuantitati-
vo a partir del criterio de Hernandez, et al. (2010), quienes
plantean que “debido a las diferentes premisas quelas sus-
tentan desde el siglo pasado tales corrientes [diversas co-
rrientes de pensamiento] se han“polarizado”en dos aproxi-
maciones principales para indagar: el enfoque cuantitativo
y el enfoque cualitativo de la investigacion” (p. 4)

En la literatura sobre la investigacion cuantitativa exis-
ten diferentes clasificaciones de disefios. Hernandez, et
al. (2010), adoptan la clasificacion hecha por Campbell
& Stanley (1966) quienes dividen los disefios en experi-
mental y no experimental. En este asentido se afilian a la
clasificacion hecha por estos autores de los disefios ex-
perimentales: pre-experimentos, experimentos puros vy
cuasi-experimentos.

Con relacion al pre experimento, Hernandez, et al. (2010),
plantean que “se llaman asi porque su grado de control es
minimo” (p. 136). Dividen este tipo de disefio en: estudio
de caso con una sola medicion y disefio de preprueba /
posprueba con un solo grupo. Estos autores también con-
sideran que el disefio de preprueba / posprueba con un
solo grupo ofrece ventaja sobre el estudio de caso con una
sola medicién cuando plantean que “existe un punto de re-
ferencia inicial para ver qué nivel tenia el grupo en la(s)
variable(s) dependiente(s) antes del estimulo”

Sugieren para ello un control sistematico y un lapso de tiem-
po relativamente corto para evitar la influencia de “aconte-
cimientos capaces de generar cambios, ademas del trata-
miento experimental, y cuanto mds largo sea el lapso entre
ambas mediciones, mayor sera también la posibilidad de
que actuen tales fuentes’ (Hernandez, et al., 2010, p. 136)

Los autores de este estudio analizaron otros criterios an-
tes de decidir por el disefio del pre experimento, en su
variante pretest-postest en un grupo.Para ello consulta-
ron a Fraenkel & Wallen (2009), quienes llaman a este tipo
de disefio weak experimental designs y lo definen como
“Designs that are “weak” do not have built-in controls for
threats to internal validity” (Fraenkel & Wallen 2009, 265).
En opinion de los autores estas ideas no se contradicen en
nada con la definicién dada por Hernandez, et al. (2010).

También Fraenkel & Wallen (2009), distinguen dos disefios:
el primero, one-shot case study design y lo definen como“in
the one-shot case study design, a single group is exposed
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to a treatment or event and a dependent variable is subse-
quently observed (measured) in order to assess the effect
of the treatment’’ (p. 265)

En este disefio, Fraenkel & Wallen (2010), reconocen que
no hay posibilidades de comparacién, no pueden ser com-
parados los resultados porque no hubo una evaluacion
previa a la introduccién de la variable independiente, y por
tanto el investigador no tiene argumento para justificar si
esa variable tuvo efecto o no.

Consideran la falta de control como la debilidad mas clara
en este tipo de disefio. Para remediar un tanto sus debi-
lidades sugieren la comparacién con otro grupo de estu-
diantes con las mismas caracteristicas, entendidas como
caracteristicas psicolégicas del estudiante, grado, conte-
nido, escuela, profesor, metodologia, etc.

El segundo disefio, the one-group pretest-posttest design
lo definen como “a single group is measured or observed
not only after being exposed to a treatment of some sort,
but also before” (Fraenkel & Wallen 2009, p. 265). Lo con-
sideran mejor que el anterior al expresar: “the researcher
at least knows whether any change occurred” (Fraenkel &
Wallen 2009, p. 265). No obstante, siguen considerandolo
débil porque el investigador no sabra si las diferencias son
producto de la introduccion de la variable independiente o
por otras variables.

Precisamente por esta debilidad es que Hernandez, et al.
(2010), sugieren un lapso de tiempo corto entre el pretest
y el postest cuando dicen: “cuanto mas largo sea el lapso
entre ambas mediciones, mayor sera también la posibilidad
de que actuen tales fuentes [acontecimientos capaces de
generar cambios]” (p. 136). Estos autores valoran como util
este tipo de disefio cuando se trata de un primer acerca-
miento al problema de investigacion en la realidad.

Otras investigaciones que usaron el pre- experimento
fueron analizadas como antecedentes. Entre ellas estan:
Pincay, et al. (2019), quienes realizan un pre-experimento
en su variante pretest y postest para la evaluacion de la
efectividad de las actividades propuestas a través de su
aplicacion en la préctica educativa. Al revisar el trabajo de
estos autores es posible identificar que se realizé un pre-
test y un postest en un grupo.

Otro de los trabajos analizados fue el de Tamayo, et al.
(2020), que utilizaron en su investigacion el pre-experi-
mento con pretest y postest y el disefio estatico de dos
grupos. Para ello siguieron tres etapas: administracion del
pretest para medir la variable dependiente, aplicaciéon del
tratamiento experimental a los sujetos, y administracion del
postest con el que vuelven a medir la variable dependiente.

Salas (2013), se refiere en su trabajo al pre- experimen-
to en la investigacion en educacion y plantea que “en los
pre-experimentos casi siempre se tienen dificultades en la
composicion azarosa de la muestra, con la composicion y
la igualacion de los grupos y en general con el control de
las variables extranas. El profesor-investigador, el pedagogo
o0 el psicdlogo educativo por estas limitaciones tienen que
recurrir a los pre o cuasi experimentos cuando se desarro-
llan trabajos con un sdlo grupo de participantes o cuando



eligiendo a dos o mas grupos, no se tiene control sobre su
conformacion’

Los argumentos expuestos anteriormente sirvieron para
fundamentar el uso del pre- experimento en el estudio del
cual se derivé el articulo de investigacion: se trabajé con la
poblaciéon del quinto grado, se evalud un antes y un des-
pués de forma sistematica y cuidadosa y el lapso de tiem-
po entre el pretest y postest solo durd tres meses, el primer
ciclo del tercer grado.

Se comprueba que las video-lecciones implementadas mo-
tivaron a los estudiantes del quinto grado hacia el aprendi-
zaje del inglés. De ahi que la posibilidad de elaborar otras
video-lecciones para el resto de los grados a partir de los
contenidos de la asignatura pueda replicarse en el resto de
los grados teniendo en cuenta los contenidos de la asigna-
tura Inglés.

Los autores tomaron como argumento para ello las ideas
expresadas por Hernandez, et al. (2010), al respecto: “En
una investigacion cuantitativa se pretende generalizar los
resultados encontrados en un grupo o segmento (muestra)
a una colectividad mayor (universo o poblacion). También
se busca que los estudios efectuados puedan replicarse”
(p. 6). En este caso se pretende replicar el uso de las vi-
deo-lecciones para motivar a los estudiantes del resto de
los grados con los contenidos de cada grado.

El proceso investigativo transcurrié teniendo en cuenta al-
gunas caracteristicas sobre el enfoque cuantitativo descri-
tas por Hernandez, et al. (2010); asi como otros momentos
necesarios en este proceso:

En sesion de entrenamiento metodoldgico realizado al pro-
fesor que imparte la asignatura Inglés en la escuela prima-
ria se conoce que la falta de motivacion hacia el aprendi-
zaje del este idioma como lengua extranjera es comun a
todos los estudiantes que reciben la asignatura en la es-
cuela (de tercero a sexto).

Se necesitd de observaciones a clases en cada grupo y
entrevistas grupales para conocer qué grupo era el mas
afectado en términos de motivacion. Se comprueba que
el porciento de estudiantes desmotivados era diferente en
cada grupo y que es el quinto grado el mas afectado con
un 80%. Se toma como unidad de estudio toda la poblacion
de este grado (un grupo).

Esta unidad de estudio estuvo conformada por 25 estu-
diantes. Se describen como estudiantes interesados en
aprender acerca de diferentes topicos, muy imaginativos
y que gustan de juegos linguisticos y del uso de medios
audiovisuales.

Se declara la siguiente hipotesis: El uso de video-lecciones
en el proceso de ensefianza aprendizaje del idioma inglés
que cumplan con los siguientes requisitos: representacio-
nes electronicas Power Point exportadas como video mp4
y convertidos al formato MPG con calidad visual, auditiva,
grafica y estética que despierten en el nifo interés, curio-
sidad y pasion por aprender motivan a los estudiantes del
quinto grado hacia el aprendizaje del idioma inglés.

Se identifican dos variables, la independiente: videos
educativos para motivar a los estudiantes y la variable
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dependiente: motivacién de los estudiantes hacia el apren-
dizaje del idioma inglés.

Se revisa y analiza la literatura sobre el pre-experimento en
su variante de pretest-postest en un grupo y la motivacion
para conocer de los antecedentes del problema declara-
do, del tipo de investigacion seguida, la construccion del
marco tedrico, la conceptualizacion y operacionalizacion
de la variable dependiente.

Se concreta el disefio tedrico metodolodgico de la investi-
gacion (planificacion) y se ratifica la hipdtesis declarada.

Se procede a la recoleccion de datos, al analisis de los re-
sultados y la identificacion de las regularidades a partir de
las dimensiones e indicadores declarados.

Para operacionalizar la variable dependiente los autores
adaptaron al contexto del quinto grado las tres dimensio-
nes declaradas por Nufiez (2009).

La primera dimensioén tiene que ver con los motivos, razo-
nes para implicarse en la realizacion de una actividad. La
importancia que una persona da a una actividad es lo que
determina si la realiza o no.

Una segunda dimension de la motivacién académica in-
cluye las percepciones y creencias individuales sobre la
capacidad para realizar una tarea. Es decir, creencias que
la persona tiene sobre su capacidad y competencia.

La tercera dimension es la afectiva y emocional que incluye
las reacciones afectivas que produce la realizacion de una
actividad y da significado a las acciones que se realizan
para la consecucion de objetivos propuestos (p.44).

La primera dimension es amplia, de la que se pueden de-
rivar otras en correspondencia con el contexto en el que
se trabaja. Teniendo en cuenta que la primera razén para
involucrarse en una accion es el conocimiento que sobre
ella se tenga los autores derivan de esta la dimension
conocimiento.

En el caso de la segunda dimension, se deriva la dimen-
sion habilidades porque en cierta medida el desarrollo de
las habilidades comunicativas puede ser al mismo tiempo
consecuencia de una practica sistematica y significativa en
el idioma y de una buena motivacion.

De la tercera dimension se deriva la dimension actitud por-
que esta implica la disposicion de una persona a compor-
tarse u obrar en un momento dado en tiempo y espacio.
Cada una de estas dimensiones tiene sus indicadores.

Se implementan las video-lecciones elaboradas durante el
primer ciclo del tercer grado (tres meses). Para ello se apli-
cé un pretest, utilizando métodos empiricos mencionados
anteriormente y se analizaron los resultados usando el mé-
todo inductivo-deductivo y el matematico y/o estadistico.
Se aplicd un postest para analizar los resultados de la im-
plementacion de las video-lecciones haciendo uso de los
métodos deductivo-inductivo y se compararon los resulta-
dos del pretest y postest a través de métodos mateméticos
y/o estadisticos.

El resultado final de investigacion de la cual se deriva este
articulo fue la elaboracion de video lecciones para motivar
a los estudiantes del quinto grado de la escuela primaria



Marcelo Salado Lastra.El uso de las Tics y el video como
un recurso incluido dentro de ellas en el proceso de ense-
flanza aprendizaje ha sido altamente evaluado por diferen-
tes autores, fundamentalmente como medio para lograr la
motivacion de los estudiantes hacia el aprendizaje de una
u otra asignatura.

Hinojo, et al., citados por Gémez, et al. (2020), sefialan que
el uso de las TIC en el contexto educativo ha permitido el
trabajo con diferentes recursos tecnoldgicos para activar el
proceso de ensefianza aprendizaje y lograr un aprendizaje
mas activo en el alumno.

Para Bajrami & Ismaili (2016), el video no solo motiva al
estudiantesinoqueademascontribuye a sudesarrollocultu-
ralcuandoplantean: “When teachers bring video materials
into their English classrooms, students can directly acqui-
re a great amount of cultural background information and
emotional attitudes about the learning materials”. (p. 504)

Acufia (2019) define el video educativo como la compila-
cién de medios audiovisuales grabados, que cumplen un
objetivo didactico identificado por el docente.

Esta autora reconoce también tres niveles de potencialidad
expresiva: baja, mediay alta. Ubica en la expresividad baja
aquellos que solo sirven como un medio de apoyo que ne-
cesitan del accionar del profesor para generar aprendizaje,
en la expresividad media a los que también requieren de la
intervencion del docente durante la transmision del mismo,
pero en menor medida y como expresividad alta aquellos
que por si solos, son capaces de transmitir un contenido
educativo completo. Dentro de estos videos incluye a las
video-lecciones.

En su criterio, el uso de video-lecciones en el aula facilita
la construccion de un conocimiento significativo dado que
se aprovecha el potencial comunicativo de las imagenes,
los sonidos y las palabras para transmitir una serie de ex-
periencias que estimulan los sentidos y los distintos estilos
de aprendizaje en los estudiantes.

Las video-lecciones se elaboraron a partir de razonamien-
tos que acerca del video educativo como recurso dina-
mizador del aprendizaje ofrece Acufia. De acuerdo a su
l6gica, cualquier video puede emplearse en clases inde-
pendientemente de la forma narrativa que se haya emplea-
do en su realizacion, ya que lo importante es la intencion
del mismo de acuerdo a los objetivos planteados, es decir,
un banco de imagenes grabadas, una pelicula, etc., pue-
den ser considerados videos educativos, si se insertan con
un fin pedagogico (Acufia 2019).

M. Schmidt(citado en Acufia, 2019) refiere diferentes tipos
de videos: instructivos, cognoscitivos, motivadores, mo-
delizadores y ludicos o expresivos. El objetivo de las vi-
deo-lecciones es precisamente motivar a los estudiantes
del quinto grado de la mencionada escuela hacia el apren-
dizaje del inglés.

Las videos-lecciones que se elaboraron e instrumentaron
estan respaldadas por el plan de clases confeccionado en
forma de sistema. Su estructura se corresponde con la de
una clase: introduccion, desarrollo y conclusiones, en ellas
se cumplen las funciones didacticas. Los videos y las au-
diciones se trabajan teniendo en cuenta la a metodologia
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establecida para el trabajo con videos: antes, durante y
después. Estan presente los componentes didacticos: ob-
jetivo, contenido, método, medios y evaluacion.

Estas tienen mayor calidad visual y auditiva que los que
tiene el maestro a su alcance en la mayoria de los casos.
Esto las hace mucho mas llamativas y por consiguiente
contribuyen a aumentar la motivacion hacia el aprendizaje
del inglés. De acuerdo a los criterios de Gonzalez (2009),
en un video los cuadros sindpticos, resimenes, carteles,
etc. poseen una mayor calidad gréafica y estética y pueden
mantenerse en pantalla durante el tiempo necesario para
ser copiados por los estudiantes.

Las video-lecciones son presentaciones electronicas de
Power Point exportadas como video mp4 y convertidos al
formato mpg que pueden ser reproducidos en cualquier
reproductor de video y los estudiantes pueden utilizarlas
fuera de clase para seguir la practica del idioma. En ellas
hay materiales audio-visuales, conversaciones, canciones,
otros medios visuales como cuadros, carteles, mapas, ima-
genes, objetos, personas, acciones, guiones de dialogos,
etc.

Estas video-lecciones no solo dan al maestro la posibilidad
de tener a su alcance materiales visuales y auditivos que
sirven de punto de partida para presentar y practicar una
funcién comunicativa dada, su pronunciacion, estructura
gramatical, su vocabulario, sino que ademas contribuyen a
evitar errores de ortografia en los estudiantes.

No se puede olvidar que copiar de la pizarra es una de
las tareas que mas rechazan los estudiantes porque impli-
ca esfuerzo fisico y visual; los maestros no siempre tienen
una caligrafia legible y en el caso del idioma inglés se les
une las caracteristicas de la falta de correspondencia fone-
ma-grafema y la interferencia de la lengua materna. Estas
realidades también influyen de forma negativa en la mo-
tivacion de un estudiante hacia el aprendizaje del idioma
inglés.

Las video-lecciones contienen material audiovisual y los
personajes que interactian son fundamentalmente nativos.
Las fuentes mas usadas fueron: la serie Magic English,
videos tomados de varios cursos nacionales y foraneos
como: Universidad para Todos, Interchange, Children
Beginner English Course, canciones infantiles tradicio-
nales, el websitekids del Consulado Britanico, materiales
audiovisuales del software educativo Rainbow, fragmentos
de video-clases del grado, materiales del portal educativo
Cubaeduca e imagenes libres de internet.

Estas lecciones no solo ofrecen material audiovisual sino
también ejercicios derivados de los mismos, canciones in-
fantiles en inglés, raps, Jazz Chants y sesiones que per-
miten el trabajo con las diferencias individuales. La base
orientadora de cada video esta en la clase que acompafia
al resultado final.

Los medios audiovisuales empleados en este produc-
to reflejan en su mayoria contextos propios de paises de
habla inglesa con sus respectivos elementos socio-cultu-
rales. Esto ofrece la posibilidad de enriquecer la cultura
de los estudiantes sin obviar los elementos propios de la
cultura nacional. Es por esta razén que los autores también



presentaron contextos cubanos en el disefio de diferentes
ejercicios en los que se logré combinar informacion para
ser escuchada y observada.

En la propuesta se trabaja esencialmente la habilidad del
habla por ser esta la priorizada en la ensefianza primaria.
Sin embargo, hay algunas actividades dedicadas a la es-
critura instrumental como forma de ayudar al alumno a sis-
tematizar o que puede decir de forma oral.

Dimensiones e indicadores para evaluar los resultados del
pretest y el postest.

Dimension conocimiento
Indicadores:

1. Conocimiento de los estudiantes acerca de las diferen-
tes esferas donde se usa el idioma inglés

2. Conocimiento de los estudiantes acerca de los benefi-
cios de tener habilidades en el idioma inglés

Dimension habilidades:
Indicadores:

3. Precisién en la pronunciacion, el vocabulario y la
gramatica

4. Fluidez en el idioma

Dimensidn actitud:

Indicadores:

5. Caracter de su participacion en clases (espontanea o
dirigida)

6. Interés, atencion y disciplina de los estudiantes en la cla-
se de inglés

Para implementar la propuesta, los autores aplicaron un
pretest para conocer el estado real inicial de la motivacion
en los estudiantes. Para ello tuvieron en consideracion las
dimensiones e indicadores declarados.

Los resultados se analizaron a partir de los métodos del
nivel matematico y/o estadistico (Figura 1).
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Figura 1. Resultados del pretest.

Dimensiéon conocimiento:
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En la encuesta realizada a los estudiantes, se infiere que la
mayoria de ellos (20) demostraron su falta de conocimiento
acerca de las esferas donde se usa el idioma inglés, solo
cinco estudiantes expresaron una o dos razones. Con re-
lacion a los beneficios de tener habilidades en el idioma
los 20 estudiantes expresaron que no sabian ciertamente
para qué les haria falta tener habilidades en el idioma por-
que ya ellos tenfan el idioma espafol para la comunicacion.
El resto, cinco estudiantes, se refirid a posibles estudios
universitarios.

Estas carencias se observaron también durante las prime-
ras semanas donde se trabajé con informacién acerca de
palses de habla inglesa.

En una entrevista que se realiza en la cuarta semana de
clases para corroborar las causas del desconocimiento
que tenian los estudiantes acerca de palses de habla in-
glesa conocidos por todos los cubanos por diferentes razo-
nes como Inglaterra, Estados Unidos, Jamaica, Barbados,
tanto en lo geografico como en lo histérico cultural etc. se
pudo conocer que los estudiantes no sentian ninguna cu-
riosidad por conocer acerca de esos paises.

Dimension habilidades:

Con relacion a la precision en la pronunciacion, el vocabu-
lario y la gramatica se pudo conocer a través de varias ob-
servaciones que se realizaron durante las primeras sema-
nas del curso que 20 estudiantes cometian muchos errores
en las habilidades del habla y en la escritura con caracter
instrumental. No eran capaces de responder la mayoria de
las preguntas de informacion personal; no lograban organi-
zar las palabras en oraciones; tenian problemas en la pro-
nunciacion de consonantes y diptongos; no habian adqui-
rido el nivel de vocabulario que necesitan. En la escritura
cometian muchos errores ortogréficos.

Solo cinco estudiantes fueron capaces de expresar algu-
nas ideas con muchos errores en la pronunciaciéon y en
la ortograffa. Dada la estrecha relacion entre motivacion y
calidad de respuestas, esta informacion explica por si mis-
ma que el entusiasmo de los estudiantes por aprender el
idioma era muy bajo.

La fluidez en el idioma estaba muy afectada, solo siete
estudiantes fueron capaces de dar informacion personal
y hablar acera de sus familias de forma continuada. Los
18 estudiantes restantes dudaron cémo expresar lo que
deseaban porque no sabian cémo pronunciar muchas pa-
labras o por no tener en su Iéxico las palabras que necesi-
taban, fundamentalmente adjetivos y verbos.

Dimension actitud:

La participacion en clases se corrobor6 a través de obser-
vaciones. El resultado de estas demostré que ni los estu-
diantes mas aventajados (cinco) participaban espontanea-
mente sino cuando el profesor les dirigia la pregunta.

En la entrevista todos los estudiantes plantearon (25) que
no podian participar porque no entendian, no eran ca-
paces de responder las preguntas oralmente, no sabfan
como pronunciar las palabras. Los cinco estudiantes mas
aventajados informaron que les daba pena participar por
temor a equivocarse.



Finalmente al analizar el interés y disciplina se corrobo-
ra que solo dos estudiantes tenian realmente interés en
aprender, los demas (23) no les interesaba aprender inglés
porque segun ellos nunca lo iban a necesitar, ya tenian el
idioma espafiol para comunicarse. La disciplina estaba
afectada por la falta de atencion, realizacion de otras activi-
dades en la clase, demostracion de cansancio y suefio en
sus rostros, asi como por un poco de ansiedad. Ademas, la
autoestima en ellos era muy baja.

A continuacion se exponen los resultados del postest
(Figura 2).
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Figura 2. Resultados del postest.
Dimension conocimiento:

El profesor aplicé de nuevo una encuesta para medir el
conocimiento de los estudiantes en cuanto a las diferentes
esferas donde se usa el idioma y las ventajas de tener ha-
bilidades en el mismo. La mayoria de los estudiantes (23)
podian hablar de lugares y actividades donde el inglés era
necesario: turismo, actividades culturales, deportivas, eco-
némicas y cientificas que se celebran en Cuba y donde
habia participacion de personas de otros paises y por tanto
era necesario el uso del idioma inglés como idioma interna-
cional. No respondieron la encuesta dos estudiantes.

De igual forma, 23 estudiantes conocieron que en los ae-
ropuertos, centros turisticos y recreativos hay visitantes de
diferentes paises y los que trabajan en esos centros tienen
que saber comunicarse en inglés. No respondieron la en-
cuesta dos estudiantes.

Es preciso comentar que estos indicadores (conocimiento)
solo se trabajaron en dos lecciones. El resto del trabajo se
realizé a partir de las escuelas de padres. A ellos se les
informo de la falta de motivacion de los estudiantes hacia
el aprendizaje del inglés y se les solicitd que atendieran
estas carencias a través de conversaciones, la television,
intercambios con personal del turismo, aeropuertos, etc.

Dimension habilidades:

Durante la implementacion de la propuesta se observé que
23 estudiantes logran mejorar la calidad de las respuestas
en la habilidad del habla materializada en una pronuncia-
cién mas comprensible, oraciones una mejor sintaxis y un
vocabulario mas amplio. En el andlisis del producto de la
actividad (libretas) se observa que los errores ortografi-
cos disminuyeron. Los estudiantes contindan presentando
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dificultades en la escritura de palabras con doble conso-
nante, la combinacién de vocales au, ee, eau y las conso-
nantes finales que no se usan en espafiol.

La fluidez en el idioma mejoré en 20 estudiantes que lo-
graron ofrecer informacion personal y hablar acera de sus
familias de forma continuada. Tomaron el riesgo y no los
detuvieron los errores en pronunciacion y gramatica. Al au-
mentar su vocabulario les fue posible expresar ideas com-
pletas. Cinco estudiantes lo lograron con muchas dificulta-
des por la gran cantidad de errores en el idioma.

Dimension actitud:

La participacion durante las clases mejord puesto que 18
estudiantes lograron expresar oraciones completas sin ha-
cer pausas, aungue cometiendo errores de pronunciacion.
Su participacion en la mayoria de las clases fue esponta-
nea y activa. El resto de los estudiantes (siete) aunque no
logrd llegar al nivel de sus compafieros si se preocupd por
estudiar, hacer preguntas y participar en clases de forma
dirigida, aunque con algunos errores. Es decir, tomaron el
riesgo que es un comienzo para llegar a la meta.

La disciplina mejor¢ en los 25 estudiantes, prestaban aten-
cion a las clases, participaban en ellas, no se distraian,
mostraban mucha energia y deseos de aprender. No obs-
tante, el profesor tuvo en varios momentos que llamar la
atencion de algunos estudiantes porque hablaban alto y se
paraban de sus pupitres cuando querian responder.

En las entrevistas realizadas a los estudiantes en tres mo-
mentos diferentes en el periodo de implementacion se co-
nocié que todos (25) reconocieron que su motivacion hacia
el aprendizaje del inglés habia aumentado al igual que la
calidad del aprendizaje. Destacaron que las clases ya no
les resultaban tediosas, que les era menos engorroso co-
piar de las diapositivas que del pizarrén, que aprender con
medios audiovisuales como carteles, mapas, canciones y
repetir a partir del modelo de un nativo era mas atractivo.

Comparacion entre el pretest y postest (Figura 3).
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Figura 3. Comparacion de resultados.

Al hacer un analisis comparativo entre los resultados del
pretest y postest se identifican las siguientes diferencias:

Conocimiento: de 20 estudiantes que no tenian conoci-
miento acerca de las diferentes esferas donde se usa el
idioma inglés y de los beneficios de tener habilidades en



este idioma en el pretest, en el postest solo dos estudiantes
demostraron no haber adquirido los conocimientos.

Habilidades: de 20 estudiantes que cometian errores en
las habilidades del habla y la escritura con caracter ins-
trumental en el pretest, en el postest solo siete estudiantes
cometieron errores en estas habilidades.

De siete estudiantes que fueron capaces de dar informa-
cion personal y hablar acera de sus familias de forma conti-
nuada en el pretest, en el postest 20 estudiantes lo lograron
y muy importante tomaron el riego sin cohibirse de hacerlo
por los posibles errores en el idioma.

Actitud: Carécter de la participacion de los estudiantes
en clases (espontanea o dirigida): en el pretest solo cin-
co estudiantes respondian de forma espontanea, los 20
estudiantes restantes no lo hacian ni cuando el profesor
les dirigia la pregunta, en el postest se corrobora que 22
estudiantes respondian de forma espontanea aunque co-
metian errores. Solo la participacion de tres estudiantes era
dirigida.

-Interés y disciplina de los estudiantes en la clase de in-
glés: se corrobora que de dos estudiantes que si estaban
interesados en aprender en el pretest, al finalizar la imple-
mentacion de la propuesta, en el postest los 25 estudian-
tes de la clase demostraron interés. Esto llevd a que los
resultados en la calidad del aprendizaje del idioma fueran
mejores y que los aspectos vinculados a la disciplina de los
estudiantes también mejoraran.

Evidentemente el uso de las Tics de forma general en el
proceso de ensefianza aprendizaje del inglés como len-
gua extranjera, y en particular las video-lecciones, tienen
muchas potencialidades tanto para motivar al estudiante
y mejorar sus resultados académicos como para perfec-
cionar y renovar el accionar del profesor. Es por ello que la
hipotesis planteada queda demostrada.

El resultado préctico final consistié en diez video-leccio-
nes, creadas a partir de presentaciones electronicas de
Power Point exportadas como video mp4 y convertidas en
formato MPG, que se corresponden con los contenidos del
primer ciclo del 5to grado.

El tribunal donde se present6 el trabajo original sugirié la
socializacion de las video-lecciones, como medio de ense-
flanza con profesores de la disciplina Didactica de Lenguas
Extranjeras de la Carrera Licenciatura en Educacion.
Lenguas Extranjeras. Inglés con Segunda Lengua. Los cri-
terios y las valoraciones hechas fueron satisfactorios, no
obstante, se hicieron sugerencias valiosas que contribuye-
ron a mejorar tanto la propuesta de video-lecciones como
el contenido de algunas de ellas.

Este colectivo de profesores propuso un entrenamiento
metodoloégico con estas video-lecciones a maestros de
inglés de la ensefianza primaria que trabajan en la zona
urbana de la ciudad de Santa Clara, su uso en la prepa-
racion de estudiantes de la especialidad de Inglés de la
Escuela Pedagodgica Manuel Ascunce Domenech de Villa
Clara para la culminacion de estudios y en la preparacion
del componente laboral de los estudiantes de los primeros
afos de la Carrera Licenciatura en Educacion. Lenguas
Extranjeras. Inglés con Segunda Lengua.
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Tanto los maestros entrenados como los docentes que
hicieron uso de las video-lecciones en la preparacion de
estudiantes para la culminacion de estudios y para el com-
ponente laboral testifican que es un resultado cientifico que
contribuye a humanizar el proceso de ensefianza- aprendi-
zaje porque se hace mucho menos uso de la voz del maes-
tro que en una clase tradicional, se evita asi la exposicion
del maestro a factores que influyen de manera negativa en
la higiene ¢ptima del sistema fono articulatorio y la apari-
cion de enfermedades profesionales asociadas al uso abu-
sivo de la voz.

Consideran asimismo que el producto que se ofrece tie-
ne potencialidades para la estimulacion de la motivacion
por la cantidad y variedad de materiales para la audiciéon
e input para que el alumno hable. Ademas, puede ser en-
tregado al estudiante para continuar la préctica del idioma
mas alla del contexto del aula.

CONCLUSIONES

Se confirmd que cuando el docente rompe la rutina en su
accionar en el aula atrae mas la atencion del estudiante y
por tanto logra mayor motivacion hacia el aprendizaje. El
uso de video-lecciones es una forma muy atractiva y efec-
tiva para lograrlo.

Quedd demostrado que el uso de video-lecciones en el
proceso de ensefianza- aprendizaje del idioma inglés con
las siguientes caracteristicas: representaciones electroni-
cas Power Point exportadas como video MP4 y convertidas
al formato MPG pueden ser reproducidas en cualquier re-
productor de video; deben responder a las caracteristicas
psicologicas del nifio, despertar su interés, curiosidad vy
pasion por aprender; ademas deben contener conversa-
ciones, canciones, cuentos, juegos y personajes infantiles
y cuadros sindpticos, carteles, mapas, imagenes, objetos,
personas, acciones, guiones de didlogos y resimenes con
calidad visual, auditiva, grafica y estética motivan a los es-
tudiantes del quinto grado de la escuela primaria Marcelo
Salado Lastra hacia el aprendizaje del idioma inglés.

El resultado practico consistio en diez video-lecciones
creadas a partir de presentaciones electrénicas de Power
Point exportadas como video mp4 y convertidos en forma-
to mpg que se corresponden con los contenidos del primer
ciclo del 5to gradodemostré su efectividad en la practica
ya que se lograron cambios significativos en las esferas
cognoscitiva, volitiva y actitudinal de los estudiantes de
la muestra. Estos fueron capaces de encontrar al final de
cada clase sus propios motivos para trabajar, participar de
forma activa, dar respuestas con mayor calidad e incenti-
var sus deseos de aprender.
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