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RESUMEN

La presente investigacion aborda la importancia de la per-
cepcion ambiental, como concepto y enfoque, donde se
refiere a las sensibilidades y comprensiones que tiene las
personas sobre su ambiente. Por lo que, el propdsito de
este estudio etnografico es evaluar la percepcion ambien-
tal de los jovenes del barrio Las Minas durante la etapa
post Covid-19. Ademas, para el desarrollo de la investi-
gacion se ha utilizado la metodoldgica cualitativa y como
instrumentos se emplearon: andlisis de documentos, ob-
servacion directa y entrevista abierta, siendo esta ultima
aplicada a 25 j6venes, en el que, se tuvo en cuenta ciertos
criterios de seleccioén, es decir, que se aplicd un muestreo
no probabilistico o dirigido. Entre los resultados se aprecia
que los jévenes del barrio Las Minas no poseen claridad en
el conocimiento a la hora de diferenciar entre un problema
ambiental y un problema de otra indole o entre el problema
y sus causas, aunque los afecte de igual forma. Se aprecia
en los jévenes una disposicion al cambio, sobre todo de
compartir conocimientos y debatir con todos los sectores
de la poblacion la necesidad de establecer una mayor con-
cientizacion sobre la importancia y beneficios que tiene el
medio ambiente, al mantenerla en condiciones 6ptimas.
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ABSTRACT

This research addresses the importance of environmental
perception, as a concept and approach, where it refers to
the sensitivities and understandings that people have about
their environment. Therefore, the purpose of this ethno-
graphic study is to evaluate the environmental perception
of young people from the Las Minas neighborhood during
the post-Covid-19 stage. In addition, for the development
of the research, the qualitative methodology has been used
and as instruments were used: document analysis, direct
observation and open interview, the latter being applied to
25 young people, in which certain selection criteria were
taken into account. It was applied a non-probabilistic or
directed sampling. Among the results, it can be seen that
the youth of the Las Minas neighborhood do not have clear
knowledge when it comes to differentiating between an en-
vironmental problem and a problem of another nature or
between the problem and its causes, even if it affects them
in the same way. A willingness to change is appreciated
in young people, especially to share knowledge and dis-
cuss with all sectors of the population the need to establish
greater awareness about the importance and benefits of
the environment, by keeping it in optimal conditions.

Keywords:
Environmental perception, environmental problems, youths.



INTRODUCCION

La pandemia del Covid-19 cambio radicalmente la forma
de ver el mundo, pues esto también sucedid en los jove-
nes, lo que hizo que estos maduraran y crecieran de forma
anticipada, dandose cuenta de la necesidad de disfrutar
cada segundo y aprendiendo lo fragil que puede llegar a
ser el medio ambiente, demostrando que es momento de
actuar en favor de las futuras generaciones donde ellos
también se encuentran implicados.

En los ultimos afos se le ha dado gran importancia a 1os
estudios del medio ambiente, especialmente sobre la per-
cepcion que las personas tienen sobre el entorno ambien-
tal. Almenos en el caso de América Latina ha sido limitado,
incluso se ha llegado a afirmar que “es un campo practi-
camente olvidado” (Camargo, 2012, p.89). No obstante, es
necesario conocer la percepcion ambiental de las perso-
nas, ya que es esta la que marca la pauta para la compren-
sion de coémo y por qué los seres humanos se comportan
en relacion a su medio ambiente (Benez, et. al., 2010).

La creciente preocupacion por el medio ambiente, el cam-
bio climatico, la contaminacion o el tratamiento de residuos
repercute en todas las actividades diarias, donde han sido
los jovenes los que han tenido mayor sensibilidad hacia
politicas y actitudes medio ambientalistas.

La percepcion “consiste en el reflejo de la conciencia del
hombre, de los objetos o fendmenos, al actuar directamen-
te sobre los sentidos, durante cuyo proceso ocurren la re-
gulacion y unificacion de las sensaciones aisladas en re-
flejos integrales de cosas y acontecimientos” (Alea, 2005,
p.5). La percepciéon ambiental considera el entorno de for-
ma holistica y para ello las investigaciones que la tratan
tienen su foco de atencién en el estudio de las multiples
experiencias ambientales que una persona puede tener en
su relacion con el entorno.

Durand (2008) sefiala que la percepcion ambiental es utili-
zada como instrumento de gestion que separa los dominios
de lo natural y lo humano convirtiéndose en un producto de
la construccion social.

Las percepciones ambientales son entendidas como la for-
ma en que cada individuo aprecia y valora su entorno, e
influyen de manera importante en la toma de decisiones
del ser humano sobre el ambiente que lo rodea (Marin, et.
al., 2003; Fernandez, 2008). Las percepciones ambientales
pueden servir como origen para crear modelos de planea-
cién ambiental y programas de educacion ambiental, entre
otras utilidades.

Se coincide con los criterios de Tserej, & Febles (2015)
cuando argumentan que “la percepcion es una de las di-
mensiones mas importantes de la consciencia ambiental
que es factible de desarrollar a través de acciones que uti-
lizan la vivencia y la reflexion de los jovenes” (p. 43).

En esta investigacion se maneja el concepto de percep-
cion ambiental definido por Pefia (2011), en el cual se en-
tiende como:

aquel proceso cognoscitivo holistico e integral, que
tiene un carécter selectivo, histérico y social, es una
funcion psicolégica que permite el conocimiento del
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mundo y se produce en la interaccion con éste, esta
ademas en constante cambio y necesita actualizarse
sistematicamente, esta actualizacion a través de la en-
seflanza apunta a su buen funcionamiento. Depende
en gran medida de la actividad de las personas que
median su relaciéon con el mismo y se encuentra re-
lacionada con el sistema de sentidos psicologicos y
vivencias que poseen las personas de su medio am-
biente (p. 17).

En la investigacion se tuvieron en cuenta diferentes dimen-
siones que trabaja Pefia (2011), como son la cuestion na-
tural y cultural. De acuerdo con este autor, es necesario
incrementar la educacion ambiental en los jévenes para
favorecer un crecimiento moral en funcién de la naturaleza
y la sociedad a la que pertenecen, y con ello propiciar una
mejor percepcion ambiental.

Sobre esta teméatica se han realizado importantes investi-
gaciones nacionales e internacionales, donde se relaciona
la percepcion ambiental y la juventud con diferentes pro-
bleméaticas de la sociedad. Ejemplo de ello lo constituye el
trabajo de Gomez, et. al. (2009) donde se analiza la per-
cepcion ambiental en las comunidades de Cayo Granma 'y
Ducureaux en la provincia de Santiago de Cuba. Otro tra-
bajo importante del &mbito nacional es el de Tserej & Febles
(2015), en el cual se analiza el contexto escolar como un
espacio idéneo para fomentar la percepciéon ambiental en
edades tempranas. Mientras que a nivel internacional es
destacable la propuesta de evaluacion de las percepcio-
nes medioambientales en estudiantes de ensefianza media
de la ciudad de Temuco (G&dicke, et. al., 2017).

Es importante sefalar los aportes juridicos como respal-
do a la investigacion, tales como la Legislacion Ambiental
Cubana, de la cual forma parte la Ley 81 sobre Medio
Ambiente (1997). De acuerdo a la Constitucion de la
Republica de Cuba (2019), es una necesidad mitigar los
problemas ambientales. Siendo hoy una premisa clave para
el desarrollo de cualquier pais del mundo, mas aun si se
habla de Cuba un pals tercermundista, donde el derecho a
la proteccion del medio ambiente y los recursos naturales
se refrenda en los articulos 16 (inciso f), 75y 90 (inciso j) de
dicho documento. En estos preceptos se reconoce que el
Estado ejerce su soberania sobre el medio ambiente y los
recursos naturales del pais; se sefala su importancia para
asegurar la supervivencia humana, el bienestar y la segu-
ridad de las actuales y futuras generaciones, asi como su
vinculacion con el desarrollo econdmico y social sostenible
asignado al Estado, la responsabilidad de su proteccion,
y a los ciudadanos el deber de contribuir a ese propdsito

La provincia de Cienfuegos ha sido foco de investigacio-
nes debido al incremento de probleméaticas socio ambien-
tales en las comunidades costeras como consecuencia del
aumento de la urbanizacion, por lo que se ha afectado la
calidad del paisaje (contaminaciéon marina por desechos
domésticos desde fuentes terrestres, altos niveles de pre-
sencia de vectores, pérdida del area o franja costera y de
mangle, entre otros). Dicha afectacién se hace mucho mas
notable en los barrios de Reina, O Bourke, Punta Gotica y
Las Minas.



Una de las zonas que lleva un importante analisis es el
barriol Las Minas. Se encuentra en una zona clasificada
con una sobrecarga de urbanizacion, debido sobre todo a
una red vial incompleta o en mal estado; la existencia de
zanjas para el drenaje a cielo abierto, convertida en focos
de vectores por falta de mantenimiento; la presencia de
viviendas en muy mal estado; la existencia de viviendas a
menos de 20 m de la linea de costa con vertimiento direc-
to de residuales al mar, por no existir el sistema de alcan-
tarillado; la presencia de desorden urbanistico; deficiente
higiene comunal; deficiente tratamiento de areas verdes y
espacios publicos; y el deficiente control urbano (Montiel,
et. al., 2007).

Sin embargo, el barrio Las Minas destaca por tener una
poblacién joven que también ha sido afectada por todos
los problemas antes mencionados, y con los cuales tuvie-
ron que convivir durante la pandemia de la Covid-19, al
pasar mas tiempo en los hogares y en los alrededores la
comunidad.

Teniendo en cuenta las problematicas enunciadas, se de-
clara como problema cientifico: ;Cual es la percepcion am-
biental de los jovenes del barrio Las Minas durante la etapa
post Covid-197

De acuerdo con el problema planteado, se establece como
objetivo general: Evaluar la percepcion ambiental de los j6-
venes del barrio Las Minas durante la etapa post Covid-19.
Los objetivos especificos son los siguientes:

1. Caracterizar geogréfica y socialmente a la poblacion
del barrio Las Minas

2. ldentificar los problemas medio ambientales que hay
en el barrio Las Minas segun el criterio de los jovenes

3. Conocer el grado de interés que los jovenes tienen
sobre la problematica ambiental durante la etapa post
Covid-19.

Hipodtesis: La participacion de los jévenes es necesaria
para crear y promover una percepcion ambiental en el res-
to de la poblacién del barrio Las Minas, donde motivan a la
necesidad de establecer un cambio pensando especifica-
mente en los tiempos actuales.

La investigacion responde a los intereses de la Agenda
2030, en el que tienen en cuenta los Objetivos de Desarrollo
Sostenible 11 (Lograr que las ciudades y los asentamientos
humanos sean inclusivos, seguros, resilientes y seguros) y
13 (Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio cli-
matico y sus efectos). En el ambito nacional contribuye con
la actual Estrategia Ambiental Nacional® (2021-2030), en
particular con la Tarea Vida (2017), y con la Politica Cultural
de Cuba. De manera mas especifica se enmarca en el
Programa Territorial “Gestion Ambiental para el Desarrollo
Sostenible” en la provincia de Cienfuegos, y las lineas

" Segun el Diccionario de Urbanismo, Merlin, & Choay (1988) definen barrio como:
Fraccion de territorio de una ciudad, dotada de una fisionomia propia y caracteriza-
da por las trazas distintivas que le confiere una cierta unidad e individualidad. Dentro
de ciertos casos, puede ser dado a una visién administrativa, pero en la mayoria de
las veces, el barrio es independiente de todo limite administrativo. (p. 45)

2 La Estrategia Ambiental Nacional cuenta con un instrumento concreto: la Estrategia
Nacional de Educacion Ambiental (ENEA). En el caso de dicha estrategia lo esencial
es que constituye uno de los principales instrumentos con los que cuenta la nacion
para el desarrollo de la concepcién integral cuando de relacién medio ambiente y
desarrollo econémico se trata.
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de investigacion del Centro de Estudios Socioculturales
(CESOC) de la Universidad de Cienfuegos Carlos Rafael
Rodriguez (UCF), las cuales estan encaminadas a poten-
ciar el Manejo Integrado de Zonas Costeras (MIZC) como
proceso orientador del desarrollo sostenible.

La novedad cientifica e investigativa de trabajo radica en
el estudio de la perspectiva socioldégica del significado
que tiene la percepcién ambiental para los jévenes de Las
Minas, donde el alcance social de sus resultados permite
la construccion de nuevas formas de actuar para lograr un
mejoramiento socio ambiental.

METODOLOGIA

En la investigacion, de corte socioldgico, se utiliza la meto-
dologia cualitativa, ya que este se basa mas en la l6gica y
en los procesos inductivos. Ademas, van de lo particular a
lo general y evalla el desarrollo natural de los sucesos, es
decir, no hay manipulacion ni estimulacion de la realidad.

Meétodos y técnicas

Para llevar a cabo el estudio de corte sociolégico, se utili-
za la metodologia cualitativa, por ser esta la mas acertada
para las investigaciones cientificas de indicios sociales,
puesto que Alvarez, & Barreto (2010) afirman que “es mul-
timetédica en el enfoque interpretativo naturalista hacia su
objeto de estudio y estudia la realidad en su contexto na-
tural” (p. 123).

Por ende, se entiende que el presente estudio social utiliza
el método etnografico que segun los autores Hernandez,
et. al. (2014):

Pretenden explorar, examinar y entender sistemas so-
ciales (grupos, comunidades, culturas y sociedades),
asf como producir interpretaciones profundas y signi-
ficados culturales, desde la perspectiva o punto de
vista de los participantes o nativo, sefialan que tales
disefios buscan describir, interpretar y analizar ideas,
creencias, significados, conocimientos y préacticas
presentes en tales sistemas. Incluso pueden ser muy
amplios y abarcar la historia, geografia y los subsis-
temas socioeconémico, educativo, politico y cultural
(p. 482).

La autora refiere que el método etnografico permite la des-
cripcion de esferas socioculturales, no solo desde el cono-
cimiento sino también desde la interpretacion de la cultura
y la interaccion de esta para/con la sociedad, ademas de
permitir valorar y validar informacion sistémica necesaria
para consolidar una investigacion de rasgos sociales.

En el trabajo se realizaron diferentes técnicas, tales como:

El andlisis de documentos permitié analizar la importan-
cia que poseen los Objetivos de Desarrollo Sostenible e
identificar las lineas prioritarias de la Estrategia Ambiental
Nacional (2021-2030) en particular con la Tarea Vida, y mas
especifico con el Programa Territorial “Gestion Ambiental
para el Desarrollo Sostenible” en la provincia de Cienfuegos.

La observacion directa adquiere rasgos mas relevantes si
es efectuado en la localidad o entorno en que la muestra
investigada vive (Gonzélez, 2005). Por lo que, a través de la
observacion se intentara apreciar si se realizan actividades



relacionadas con el cuidado medio ambiental y la respon-
sabilidad que asumen ya que la pandemia de la Covid-19
ensefio a muchos lo fragil que es el entorno.

Segun Taylor, & Bogdan (2003), la entrevista abierta va di-
rigida hacia la comprensién de las perspectivas que tienen
los informantes respecto a sus vidas, experiencias o situa-
ciones, tal como las expresan con sus propias palabras. La
entrevista abierta se utilizo en la investigacion con el fin de
proveer informacion precisa y confiable, que permitié a la
autora constatar y respaldar la informacion obtenida en las
observaciones. Ademas, con este tipo de técnica se pue-
de vislumbrar y conocer las posibles vias de soluciones a
largo plazo que proponen los jovenes.

Seleccion de la muestra

En la seleccién de la muestra se aplic6 un muestreo no
probabilistico o dirigido, ya que la eleccion de los elemen-
tos no depende de la probabilidad, sino de causas rela-
cionadas con las caracteristicas de la investigacion o los
propdsitos del investigador (Hernandez, et. al., 2014). Aqui
el procedimiento no es mecanico ni se basa en formulas de
probabilidad, sino que depende del proceso de toma de
decisiones de un investigador o de un grupo de investiga-
dores vy, desde luego, las muestras seleccionadas obede-
cen a otros criterios de investigacion.

Segun el Anuario Estadistico de la Oficina Nacional de
Estadisticas e Informacion (ONEI) en Cienfuegos corres-
pondiente al afio 2019, la poblacién del barrio Las Minas
tiene un estimado de 1478 personas, y desde el punto de
vista etario predomina la edad escolar entre 6 y 14 afios y
el grupo de jovenes entre 15 y 35 afos, I0 que hacen un
total 764, lo cual es muy superior al total de adulto mayor
(65 y mas) que es de 140 personas, por tanto, no es una
poblacion envejecida.

La muestra se encuentra conformada por 25 jévenes, don-
de se tuvo en cuenta ciertos criterios de seleccion, los cua-
les eran: haber vivido en el barrio Las Minas durante estos
ultimos tres afos y vivir cerca del mar.

DESARROLLO

Caracterizacion geogréfica y social del barrio Las Minas

La ciudad de Cienfuegos, a la cual pertenece el barrio
Las Minas, se ubica al centro-sur de la isla de Cuba en la
peninsula de la Majagua, en los 220°8'46” de latitud nor-
te y los 80°27°14” de longitud oeste sobre la Llanura de
Cienfuegos. Aparece bordeando la Bahia de Cienfuegos
(o Jagua), y se extiende al norte y este de la misma con
un sistema costero ondulado, rico en puntas y ensenadas.

El territorio presenta diversidad en el potencial natural, tan-
to para el desarrollo de la actividad humana: residencial,
industrial, maritimo-portuaria, agropecuaria, forestal, mi-
nera, pesquera, turistico-recreativa y otros. La base eco-
némica del municipio es fundamentalmente industrial y de
servicios.

Mientras que el barrio Las Minas ocupa un éarea total de
78.8 ha (0.78 km?), con una longitud de costa aproximada
de 3.0 km; y pertenece al consejo popular Punta Gorda,
ocupando los barrios de Las Minas y Bonnevar. Ademas,
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posee una longitud de costa de 4.90 km (incluyendo la
Laguna del Cura). Segun el Plan General de Ordenamiento
Urbano de la ciudad de Cienfuegos (Cabrera, et. al., 2019)
Las Minas clasifica dentro de los barrios periféricos.

Sus limites fisicos son: por el Norte, la avenida 28 desde
Calle 51 A hasta el Arroyo La Palma; por el Sur, el litoral de
la Bahia de Cienfuegos desde prolongacion de Calle 57
hasta Punta del Caldero; por el Este, el litoral de la Bahia de
Cienfuegos, desde Punta del Caldero hasta la desemboca-
dura del arroyo La Palma y tomando su curso hacia el norte
hasta la intercepcion con la Avenida 28; y por el Oeste, la
calle 57 desde el litoral hasta intercepcion con Avenida 20
y desde este punto tomando 51 A hasta su confluencia con
Ave 28 (Neninger, & Garcia, 2019).

Entre los elementos fisico-geograficos que se pueden des-
tacar es que la comunidad se halla sobre una zona donde
aparecen rocas, semirrocas y 4 suelos terrigenos y carbo-
natados pertenecientes a la formacion Caunao del oligoce-
no, asi como depdsitos cuaternarios, lagunares marginales
(tipo cienos), palustres (tipo cienos), eluviales y eluvio-des-
luviales, arenosos de rellenos antropogénicos y gravo-are-
nosos incompetentes (tipo Jagua).

Sobre el perfil demografico de Las Minas, segun Neninger,
& Garcia (2019), se pudo comprobar que esta comunidad
posee una poblacion superior a 1400 habitantes, donde
el sector residencial ha aumentado en los ultimos 10 afos
debido al alto grado de emigracién de las zonas rurales a
las urbanas. Su nivel ocupacional esta distribuido en es-
tudiantes, ama de casa, obreros, técnicos, profesionales
y desempleados con un predominio de estudiantes, amas
de casa y obreros.

En el barrio hay varias instituciones que influyen sobre las
formas de relaciones de produccion de la misma, entre
ellas aparecen: el parque de diversiones municipal, la es-
cuela primaria “Juan Suarez del Villar”, un comedor comu-
nitario, el restaurante “Laguna del Cura”, una bodega de
viveres, un mercado de productos agropecuarios, talleres
de ASTISUR, un punto de venta de gas licuado y tres con-
sultorios médicos de la familia.

Posee entre otros recursos una playa, como un recurso con
destino recreativo, donde se brindan servicios estatales y
privados a los visitantes de la ciudad de Cienfuegos y de
otros municipios aledafios, lo cual se constituye en fuente
de generacion de ingresos econdmicos.

Los problemas medio ambientales y el interés que los
Jjovenes del barrio Las Minas

A través de una triangulacion metodolédgica de las técnicas
que se aplican, se logra corroborar que existen multiples
problemas medio ambientales en el barrio Las Minas, a
causa de la influencia y la presion que ejerce la sociedad
sobre el entorno, situaciéon que causa la llamada crisis am-
biental. Ejemplo de estos problemas son:

+ falta de sistematicidad en la recogida de basura

* la contaminacion por desechos soélidos (micros y macro
vertederos), lo que trae consigo la proliferacion de ani-
males no deseados (mosquitos, cucarachas, roedores,
entre otros)



« deforestacion, por lo que se evidencia la escases de
espacios verdes, a causa del desarrollo residencial

» degradacion del paisaje emergido y sumergido
« calles en mal estado, incluyendo la ausencia de aceras

* no presenta redes de drenaje, por lo que las aguas flu-
yen a través de las vias.

+ animales sueltos en la zona (pastando y defecando)

« insuficiencia de alcantarillado, favoreciendo el incre-
mento de soluciones individuales (fosas o descargues
directos al mar) lo que trae consigo fuertes impactos
negativos a los recursos hidricos

« carencia y dificultades con la disponibilidad y calidad
del agua

e contaminacion de la bahia.

Sibien algunos de ellos directamente no lo reconocen como
problemas ambientales la Estrategia Ambiental Nacional;
sus efectos, si los provocan, como, por ejemplo: las calles
en mal estado pueden generar polvo y esto a su vez es
contaminacion atmosférica; como es reconocida dentro de
la Estrategia Nacional.

De igual forma los jovenes ademas de identificar proble-
mas ambientales, también identificaron otros como:

« deficiente alumbrado publico
« deterioro del fondo habitacional
* escasez de movilidad urbana.

Esto indica que no tienen claridad en el conocimiento a
la hora de diferenciar entre un problema ambiental y un
problema de otra indole o entre el problema y sus causas,
aunque los afecte de igual forma.

De acuerdo con las observaciones realizadas, se pudo
identificar la poca existencia de sefializaciones que prohi-
ban arrojar basura a la bahia, asi como escasez de conte-
nedores de basura, lo que causa micro y macro vertederos,
ya mencionados anteriormente. Segun la veracidad de la
observacion y la entrevista, la mayor concentracion de ver-
tederos se encuentra en los litorales de la bahia de dicha
localidad. Esta problemética ha sido planteada en las en-
tidades publicas correspondientes, tanto por el delegado
de la circunscripcion como por habitantes del lugar, ejem-
plo: Comunales, Gobierno Municipal y Provincial, Direccion
Provincial de Higiene e Epidemiologia de Cienfuegos.

Una de las problematicas mas ocurrente en la ciudad cien-
fueguera y de igual manera existe en el barrio Las Minas,
es el fuerte deterioro urbano-ambiental, existiendo una de-
gradacion que se ha incrementado a partir del afio 2010
(no se arreglan las calles, no se atienden las areas verdes,
no hay un adecuado alumbrado en los barrios, priorizando
solamente las zonas céntricas).

También se aprecia un alto nimero de viviendas construi-
das en los margenes de la bahia, las que no se encuentran
inmunes a las inundaciones y penetracion del mar, siendo
bastante frecuente en el periodo de huracanes e intensas
lluvias. En este sentido, la cercania a de las viviendas a
menos de 20 metros de la linea costera viola el Decreto Ley
212 “Gestion de la Zona Costera” del afio 2000, que tiene
como finalidad, por una parte, establecer las disposiciones
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para delimitar la extension de la zona costera a partir de las
caracteristicas fisiograficas de cada tipo de costa, y, por la
otra, regular las acciones que garanticen la proteccion vy el
uso sostenible de la zona costera y su zona de proteccion,
todo ello atendiendo a los principios del manejo integrado
de la zona costera.

Se analizé que no existe un responsable en aplicar la ley
mencionada anteriormente, ni por parte de la poblacion,
ni por las entidades encargadas; es decir, Ministerio de
Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA) y Ministerio
de Economia y Planificacion a través del Instituto Nacional
de Ordenamiento Territorial y Urbanistico.

Por medio de las entrevistas realizadas a los jévenes, se
obtuvo que para ellos las instituciones o0 grupos que mas
se han interesado por preservar el medio ambiente son: los
pescadores de la zona, la escuela primaria Juan Suarez
del Villar, el Centro de Estudios Ambientales (CEA) y parte
de la poblacion de Las Minas. Sin embargo, el Gobierno,
Comunales, Salud Publica entre otras instituciones deben
intervenir mas en el barrio, donde deben integrarse en la
participacion y solucion a la situacion que presenta este
barrio.

Los jovenes identifican que el barrio posee una cultura pes-
quera desde sus inicios, la cual es un componente sustan-
cial de la identidad cultural, siendo esta razon el eje impul-
sor para preservar el medio ambiente en el que gira dicha
sociedad.

Durante las entrevistas los jévenes afirmaron sentirse res-
ponsables sobre los problemas medio ambientales que
los aquejan ya que han sido heredados de estas dificul-
tades, se evidencia asimismo, que desde los inicios de la
Covid-19 fuera necesario cambiar la forma de pensar y de
actuar de los demas, y hacen referencia a la relacion na-
turaleza-sociedad, y explica que para muchos de ellos la
Covid-19 marcoé un antes y un después, lo que habla a fa-
vor de la percepcion evaluada.

Estudios en el campo del desarrollo de la percepcion am-
biental han demostrado que existe un optimismo en cuanto
a la percepcidon de los adolescentes y jovenes hacia estos
temas (Anderson, 2007), en el cual se reconocen la impor-
tancia del medio ambiente como factor del cual depende
directa e indirectamente la sociedad.

Otro tema relacionado con la percepcion de los jévenes es
que consideran que existen vias organizativas que pueden
lograr un mejoramiento del desarrollo ambiental en el barrio
Las Minas, siendo principalmente el Gobierno Municipal
y Provincial y las instituciones educativas las que deben
hacer conocer la Estrategia Ambiental Nacional, la cual,
constituye un documento de trabajo, y que su fin es favore-
cer el desarrollo humano en un ambiente sano, pues en ella
se abordan aspectos vitales para el desarrollo econdmico
y social del pais. Sin embargo, hay que reconocer los as-
pectos negativos, y es que se debe reforzar el trabajo de
las organizaciones sociales y de masas, pues estas han
perdido segun los encuestados la iniciativa.

Sin embargo, a pesar de las problematicas mencionadas,
se han realizado importantes actividades en conjunto con
los jovenes de Las Minas para resolver y mitigar estos



problemas medio ambientales, entre estas actividades se
encuentra: la realizacion de talleres 0 encuentros con es-
pecialistas y expertos del CITMA, donde se han percibido
que la educacion constituye una herramienta fundamen-
tal para crear hébitos saludables, modificar costumbres y
ensefiar a los ciudadanos del futuro que es posible vivir
en este planeta realizando un consumo mas responsable
y sostenible. Es clave promover las buenas practicas am-
bientales entre los nifios, adolescentes, padres y familia-
res, siendo esencial generar conciencia colectiva sobre los
problemas que acucian al entorno, y conocer la repercu-
sion e influencia individual en la resolucion y prevencion de
los problemas ambientales.

Otra de las acciones que se han realizado es la recogida
de basura en las playas del barrio Las Minas, aplicando
de forma responsable el reciclaje con la separacion de ba-
sura, esta actividad ha sido inculcada por miembros de la
Unién de Jovenes Comunistas (UJC) y de la Federacion
Estudiantil Universitaria (FEU) de la UCF, donde ha partici-
pado gran parte de la poblacién de Las Minas, ensefiando
la necesidad de incrementar la educacién ambiental. Y es
necesario promover valores de respeto a las leyes de la
naturaleza y reforzar su importancia entre la sociedad para
entregar los recursos naturales a las futuras generaciones
en condiciones iguales o mejores a las actuales.

Estos jovenes también brindaron ideas, por lo que argu-
mentan que los avances tecnolégicos son uno de los me-
jores aliados de estos tiempos, donde se puede realizar
grupos de debates sobre diferentes documentales am-
bientales y les permita a las personas del barrio entender
la necesidad de reducir el impacto medio ambiental. Pues,
la digitalizaciéon se ha mostrado como una alternativa via-
ble, ya que no solo permite trabajar de una manera mas
sostenible gracias a la reduccion y reciclaje de recursos,
sino que también ofrece procesos de trabajo mas efica-
ces. Igualmente se propuso que el barrio se afiliara a un
proyecto que trabaje e investigue las comunidades cos-
teras, como puede ser el caso del Proyecto de Resiliencia
Socioecologica en Comunidades Costeras (RESOCC) de
la provincia de Cienfuegos, liderado por el CESOC.

CONCLUSIONES

Las percepciones ambientales contribuyen al desarrollo de
una consciencia responsable, donde la toma de decisio-
nes es esencial, ya que se utiliza para crear modelos de
planeacion ambiental y programas de educaciéon ambien-
tal, que tienen como fin lograr un diagnostico ambiental
participativo y hacer participe a la poblacion.

Las problematicas medio ambientales que més afectan a
los jovenes del barrio en Las Minas se deben a la gene-
racion y manejo de los residuos solidos, la contaminacion
de las aguas, especificamente de la bahia; y la contami-
nacion en general. Y los temas ambientales sobre los que
los jévenes se consideran mejor informados: el reciclaje,
los cambios climaticos, la contaminacion atmosférica, y la
contaminacion de las aguas. No obstante, a pesar reco-
nocer que muchos de ellos son causante y responsable
de la probleméatica ambiental, hacen corresponsable a los
distintos niveles de gobierno, principalmente el gobierno
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municipal, ya que deben de apoyarlos e intervenir mas en
dichas problematicas.

Los jovenes del barrio Las Minas en la etapa post Covid-19,
se han convertido en actores sociales conscientes de su
necesidad. Esto demuestra que las nuevas generaciones
han ido obteniendo un conocimiento sdélido en cuanto al
trabajo y cuidado de la naturaleza, ya que tuvieron sufi-
ciente tiempo pensar sobre las condiciones medio ambien-
tales que los inquieta, y donde, para obtener resultados
favorables se necesita coordinacion, trabajo organizado y
dinamico, pero debe ser entre todos.
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