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RESUMEN

La obra de José Marti constituye un recurso pedagdgico
para la educacion en valores y el aprendizaje integral. Sus
principios éticos son fundamentales para la construccion
de una sociedad mas justa y humana. La amplitud de su
obra permite promover valores como: la justicia, la libertad,
el respeto, la responsabilidad, la lealtad, la humildad des-
de los espacios de formacion del estudiante universitario.
El objetivo esta encaminado a ejemplificar mediante una
alternativa didactica la influencia de la obra martiana en
la educacion en valores. Se emplearon métodos como: el
andlisis documental y la observacion a clases. Con enfo-
que cualitativo se analizaron textos martianos abordados
de manera integral por medio del debate y las activida-
des docentes encaminadas a la formacion axiolégica de
los estudiantes. Los resultados sugieren que el estudio sis-
tematico de la obra martiana, articulado con la alternativa
didactica fortalece la educacion en valores que promueve
una conciencia critica ante los desafios sociales actuales.
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ABSTRACT

The work of José Marti is a pedagogical resource for value
education and integral learning. Their ethical principles are
fundamental to building a more just and humane society.
The breadth of his work allows to promote values such as:
justice, freedom, respect, responsibility, loyalty, humility
from the spaces of formation of the university student. The
objective is to exemplify through a didactic alternative the
influence of the Martian work on value education. Methods
such as documentary analysis and classroom observa-
tion were used. With a qualitative approach, Martian texts
were analyzed in an integral manner through debate and
teaching activities aimed at the axiological formation of
students.
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Education, Values, Understanding, Learning.
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INTRODUCCION

Las universidades cubanas tienen como principio funda-
mental la formacion de profesionales dotados de los co-
nocimientos y valores necesarios para interactuar exito-
samente en los diversos contextos en que se desarrollen
y asuman las soluciones certeras de diversos problemas;
“igualmente, entre sus objetivos estratégicos estan los va-
lores que deben caracterizar a un profesional en la época
moderna, acorde a las demandas sociales acontecidas en
el territorio y al modelo del profesional de los estudiantes”(-
Zamora et al., 2025, p. 1205).Como institucion social, con-
juntamente con otros factores de la sociedad, contribuye a
la formacion de las nuevas generaciones, de acuerdo con
un sistema de valores correspondiente a nuestro sistema
socialista.

Al respecto Alvarez y Estévez (2022) plantean que:

El contexto histérico social que vive la educacion en la
actualidad, la necesidad de las transformaciones que
deben acontecer en el ambito institucional para poder
perfeccionar el trabajo educativo, con vistas a cumplir
los fines y objetivos propuestos en la formacion de los
estudiantes, debe verse como un proceso continuo, de
esclarecimiento, de demostraciéon, de convencimiento y
sin imposicion, para lograr que los diferentes agentes y
agencias estén comprometidos, con sentido de perte-
nencia, y comprendan la pertinencia de lo que se plan-
tea. (p.48)

La educacion en valores constituye una prioridad en todas
las ensefianzas, pues los valores éticos y morales forman
las bases del individuo; en consecuencia, “el reto principal
del Ministerio de Educacion Superior es el proceso de for-
macion de profesionales integrales, competentes, con cua-
lidades morales, principios ideoldgicos, compendio de ca-
pacidades adquiridas durante el proceso de formacién con
el que debe egresar un estudiante universitario”(Diaz,2024,
parr.4).

Los valores, como entes sociales de gran importancia, tras-
cienden culturas, se organizan segun su jerarquia, evolu-
cionan en el tiempo de acuerdo con el contexto histérico
— social y condicionan el comportamiento humano en di-
ferentes contextos. Por otra parte, son considerados como
“una especie de credencial de presentacion con la que los
sujetos se muestran ante los otros miembros de la socie-
dad; ademas permiten distinguir lo correcto de lo incorrec-
to y determinar la conducta a asumir en cada situacion”
(Pajan, 2018, p.55).

Desde el punto de vista socioeducativo, Luis (2023) refiere
que son:

Referentes, pautas o abstracciones que orientan el com-
portamiento humano hacia la transformacion social y la
realizacion de la persona. Son guias que dan determina-
da orientacion a la conducta y a la vida de cada individuo
y de cada grupo social. (p.17)

Las autoras de esta investigacion asumen la concepcion
de valores planteada anteriormente, al considerar que es-
tos contribuyen al desarrollo y a la conformacion del hom-
bre como ser social.
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En un mundo globalizado, marcado por las crisis migrato-
rias, sociales, politicas, econémicas que generan desigual-
dades y creciente deshumanizacion, la educacion en va-
lores se convierte en un imperativo ético y es un referente
significativo la obra de José Marti. Su pensamiento, rico en
valores éticos, estéticos y politicos permite abordar estos
desafios desde una perspectiva humanista pues constitu-
ye un caudal imperecedero de potencialidades axioldgicas
para fomentar los valores. Como pedagogo entendid la
educacion como un proceso de liberacion integral entre la
formacion intelectual y moral. Su vision pedagogica lo con-
vierte en un recurso invaluable para formar generaciones
con valores solidos.

Esta articulaciéon puede desarrollar en los estudiantes una
convivencia social arménica que rija su conducta y sus
aspiraciones de modo que asuman y reflejen en su com-
portamiento las cualidades martianas; en relacion a la idea
anterior, Aimenares (2018) considera que:

Ser martiano es una actitud ética en un sentido muy am-
plio, pues significa no solo hacer gala de un conjunto de
valores humanos, sino que estos valores deben expre-
sarse en el momento concreto en que vivimos, y en fun-
cién de los problemas y de la época. (p.3)

Por lo anterior, el articulo propone ejemplificar mediante
una alternativa didactica la influencia de la obra martiana
para la educacion en valores y el aprendizaje integral en
estudiantes universitarios que favorezca su desempefio éti-
co y profesional.

La educacion en valores es una problematica que preocu-
pa y es objeto de andlisis en diferentes paises, indepen-
dientemente del sistema social existente, porque constituye
un problema global, indisolublemente vinculado a la propia
existencia del ser humano, al desarrollo de su personalidad
y a su condicién como ser social. Dentro del sistema de
valores de la sociedad cubana se encuentran: los politicos,
juridicos, morales, éticos, estéticos, religiosos, filoséficos y
cientificos, entre otros.Su contenido es una expresion es-
pecifica de las condiciones econdmicas, sociales y clasis-
tas de una época histérica concreta, en su dialéctica con el
contenido humano universal que estos encierran.

Las universidades cubanas han hecho referencia a la im-
portancia de educar al hombre en los valores que susten-
tan la sociedad en que vive, pues necesita una educacion
que facilite adquirir nuevos conocimientos, actitudes y
desarrollar valores. Influyen en él otros factores como: el
medio familiar, la ideologia imperante de la sociedad, la
preparacion educacional que reciben en la institucion for-
madora y el entorno donde interactua.

En tal sentido, la obra del Apdstol constituye una herra-
mienta eficaz para la formacion del estudiante universitario.
Su pensamiento se refleja en el Modelo del profesional de
los Planes de estudio “E” en el que se destaca que todo
profesional tiene que estar comprometido moralmente con
los principios de la Revolucion y revelados en su sistema
de valores.

Por lo tanto, la tarea del docente crece en importancia,
pues se convierte en un pilar fundamental para la educa-
cioén en valores, desde el trabajo metodolégico, la clase
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como eje central y las actividades extensionistas que ga-
rantizan un aprendizaje integral con un alto contenido axio-
l6gico y humanista. Se debe incorporar en cada asignatura
aquellos sistemas de conocimientos de la vida, la obra y
el pensamiento de José Marti, “como modelo necesario en
nuestras aulas a partir de sus cualidades éticas para una
mejor formacion de la conciencia moral de nuestros jove-
nes que forma parte ineludible del sistema educacional cu-
bano”. (Acosta et. al., 2021)

La educacion en valores, desde la clase de lengua, consti-
tuye un espacio propicio donde la lectura, la comprension,
el analisis y la construccion de textos orales y escritos fa-
vorecen el desarrollo del pensamiento reflexivo, dialégico
y creativo.

La disciplina Estudios Linguisticos y Literarios se incluye
en el 90 % del Plan de Estudio “E” de las carreras que se
estudian en la Universidad de Camaguey, comprende asig-
naturas como: Préctica Integral de la Lengua Espafola,
Espafol Comunicativo, Gramatica Espafiola, Comunicacion
Oral y Escrita, Literatura infantil, Analisis y critica literaria;
que favorecen el desarrollo de las habilidades linguisticas
y comunicativas, contribuyen a la elevacion del nivel cul-
tural y profundizan en el trabajo politico ideolégico de los
estudiantes universitarios mediante la lectura y la compren-
sion de textos.

Pefia et. al (2021) consideran la comprension de textos:

Un desafio constante que demanda desarrollar un nivel
de interpretacion y analisis profundo, pues la lectura in-
forma, permite acercarse al mundo de significados de
un autor, ofrece nuevas perspectivas y opiniones sobre
determinados aspectos de la vida que le ayudaran a con-
sequir un desarrollo personal e interactuar socialmente
con su entorno. (p. 458)

Para el desarrollo de este proceso ,las investigadoras asu-
men los niveles planteado por Dominguez (2024) que abor-
da los significados y niveles del texto que permiten guiar al
docente en la elaboracion de alternativas didacticas para
desarrollar las habilidades de comprension en los estu-
diantes y se correspondan con los niveles de desempefio
cognitivo que actualmente se aplican en la ensefianza me-
dia y universitaria.

I Nivel: Descubrir los tres significados: literal, implicito y
complementario, y responder a la pregunta: ¢Qué dice el
texto?

Il Nivel: Se asume una actitud critica y responde a la pre-
gunta: ¢ Qué opino del texto? ;,Qué valoraciones puedo ha-
cer de su mensaje?

[l Nivel: Se establecen relaciones entre el contenido el tex-
to con la realidad, con la experiencia, con otros textos. El
texto desemboca en otros posibles. Se corresponde con
la lectura creativa y responde a la pregunta: s Para qué me
sirve el texto?

Es fundamental la correcta seleccion y el trabajo con los
textos, de modo que se conviertan en el centro de todas
las actividades de aprendizaje que se conciban, con el
objetivo de que se aprecie la funcionalidad en diferentes
situaciones comunicativas.
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MATERIALES Y METODOS

Para realizacion de la investigacion se partié de un diag-
nostico realizado durante el curso 2024-2025, del primer
afio de las carreras: Licenciatura en Educacion Marxismo -
Leninismo e Historia, Educacion Agropecuaria, Educacion
Primaria y Licenciatura en Periodismo, con un total de 20
estudiantes y el segundo afio de las carreras Licenciatura
Contabilidad y Educacion Construccion de la Universidad
de CamaguUey, que tomd como referente: los debates, di-
sertaciones, comentarios, exposiciones orales y escritas
relacionadas con la tematica de los valores, teniendo en
cuenta: el conocimiento conceptual acerca de la definicion
del término, actitudes observables, razonamiento ético, in-
teriorizacion y la aplicacion practica.

Ademas, la observacion a clases y la entrevista a los do-
centes de los colectivos pedagdgicos de afio de las carre-
ras mencionadas, permitié constatar el tratamiento que se
le ofrece a los valores de acuerdo con el perfil del profesio-
nal de cada carrera, la obra martiana como fuente para la
educacion en valores y las herramientas empleadas para
contribuir a su desarrollo.

También, se llevé a cabo un andlisis documental de los
planes de estudio, modelos del profesional de las carreras
mencionadas, programas de asignaturas y orientaciones
metodolégicas, con el objetivo de conocer las exigencias
que se ofrecen sobre los valores y su integracion transver-
sal en los documentos rectores que rigen el trabajo en la
Educacion Superior.

RESULTADOS Y DISCUSION

A partir del diagnostico inicial, la observacion a clases y
al desempefio de los estudiantes, el intercambio con los
docentes de los colectivos pedagoégicos, el analisis de los
programas rectores, programa de la disciplina y el perfil
del profesional de cada una de las carreras mencionadas,
se constatd que los valores esenciales para el desempefio
del futuro profesional son: la honestidad, la solidaridad, el
respeto, la responsabilidad, la humildad, entre otros, como
pilares fundamentales para el aprendizaje integrador en los
estudiantes universitarios, formandolos como ciudadanos
responsables, comprometidos, capaces de comprender y
enfrentar los desafios de la vida.

La alternativa didéactica propuesta se aplicé durante el pri-
mero y segundo periodo del curso 2024-2025 con la co-
laboracion de los docentes implicados en los colectivos
de afio de cada carrera. Se tomé como muestra: el primer
afo de las carreras Licenciatura en Educacion Marxismo -
Leninismo e Historia, Educaciéon Agropecuaria, Educacion
Primaria y Periodismo, con un total de 20 estudiantes y el
segundo afio de las carreras Licenciatura Contabilidad y
Educacion Construccion con 15 estudiantes y el cuarto afio
de la carrera de Instructores de Arte con 8 estudiantes en
el curso por encuentro.

La propuesta es aplicable para el andlisis de cada una de
las cartas, constade actividades que promueven la lectura,
comprension, reflexion y expresion de opiniones basadas
en el contenido afectivo, ético y pedagdgico de las car-
tas escritas por José Marti a Maria Mantilla. Se escogieron
por el significativo valor que poseen para la formaciéon de
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normas de conductas, los valores y las ensefianzas que
transmiten, necesarias para las nuevas generaciones.

Se tuvieron en cuenta los siguientes indicadores: ajuste al
tema, grado de conocimiento del valor, identificacion y de-
finicion de los valores presentes, el referente, la intencion
comunicativa, caracteristicas del tipo de texto, la exposi-
cion de criterios personales, los métodos de cohesion y de
coherencia en la construccion de textos.

Alternativa didactica
Estrategias previas a la lectura:

- Acercamiento al epistolario martiano. Se ubica a los es-
tudiantes en el contexto histérico y personal de las car-
tas, identificando destinatario, fecha y lugar.

- Investigue las circunstancias histéricas que rodeaban a
José Marti entre los afios 1894- 1895

«  ;Quién fue Maria Mantilla? ;,Qué represent6 en la vida
de José Marti?

« Busque el Cuaderno Martiano I, y seleccione una de
las cartas de José Marti a Maria Mantilla.

- Localice en un mapa el espacio geografico desde don-
de se escribe la carta.

Estrategias durante la lectura:

Anélisis de pensamiento y emociones mediante la reflexion
sobre los valores que transmite Marti para comprender su
dimension humana y ética. Desarrollo de habilidades lec-
toras, mediante preguntas motivadoras que fomentan la
interpretacion critica y la conexion del mensaje con la vida
personal de los estudiantes.

- Refiérase al contexto politico que rodea a Marti en el
momento de escribir estas cartas.

- De los tipos de cartas estudiadas sefale a cual corres-
ponde la seleccionada. Justifique su respuesta:

Oficial: , familiar: , comercial: , informativa:

« Lea detenidamente la carta.

- Trabajo con el vocabulario. Busque en el diccionario
las palabras de dificil comprension y utilice el traduc-
tor para conocer el significado de los vocablos en otro
idioma.

A partir de la lectura:

a) ldentifique el referente.

b) ¢Cual es el mensaje de la carta?

c) ¢Qué intencién comunicativa pude haber animado a
Marti a escribir esta carta?

d) ¢Esta de acuerdo o no con lo planteado por el autor?
Argumente su respuesta.

e) Mencione qué valores se evidencian en la carta.
f)  ¢Qué rasgos tipifican la presencia de estos valores?

g) iCon cuél de los valores se identifica? Justifique su
respuesta.

h) A su juicio, scual de estos valores son indispensables
é
para su futura profesion?

EDITORIAL

% e845

VR

Volumen 11 | 2026 |
Publicacion continua

Estrategias después de la lectura:
Actividades de expresion oral y escrita:

- ¢Como se imagina el mundo en los proximos treinta
afios sin esos valores?

- Exprese su opinion al referirse a la vigencia del pensa-
miento martiano relacionado con el mensaje de la carta.

- Escriba una carta donde exprese la importancia del le-
gado martiano para las nuevas generaciones. Tenga en
cuenta la estructura la carta familiar.

- Realice un debate acerca de los consejos y ensefianzas
de Marti a Maria Mantilla sobre la importancia de la edu-
cacion, la ética y la responsabilidad social.

Como resultado de los instrumentos aplicados, de los 43
estudiantes evaluados, el 90 por ciento declard su acuerdo
con lo expresado por el autor, se ajustaron al tema central,
mencionaron la palabra valores como elemento indispen-
sable que rige nuestras acciones y actitudes, nos ayudan
a crecer y mejorar como sociedad y seres humanos e hi-
cieron alusion a valores como: el patriotismo, la honradez,
la sencillez, la responsabilidad, la lealtad, la generosidad,
la humildad, la laboriosidad, la perseverancia, el humanis-
mo, la justicia, el respeto y el conocimiento como un valor
esencial en la sociedad actual; en los consejos que le ofre-
ce a la nifia, prevalece la bondad, la honestidad, la incita
al estudio y al trabajo, a tener compostura y no vender el
cuerpo por elementos materiales; a virtudes como: la be-
lleza interior, la pureza del alma y la sensibilidad humana.
Ademas, mencionan derechos humanos como la libertad,
la soberania y la educacion.

Sin embargo, se encontraron puntos coincidentes sobre
los indicadores mas afectados en torno al insuficiente co-
nocimiento del término valor como conducta humana y
principio. Se mostré escaso dominio sobre los rasgos que
lo tipifican. Durante las observaciones a clases y en las ac-
tividades de trabajo metodoldgico, se constatd que existe
insuficiente aprovechamiento de la obra martiana para la
educacion en valores desde las diversas asignaturas que
los estudiantes reciben. Ademas, en la clase encuentro to-
davia es escasa la educacion en valores a través de la obra
martiana.

La aplicacion de la alternativa didactica contribuy6 a al-
canzar resultados satisfactorios, pues permitié identificar
los indicadores mas afectados que dificultan el correcto
desempeno de los estudiantes. También facilitd la incor-
poracion de la obra martiana como recurso indispensable
para la educacion en valores en los diferentes colectivos
pedagdgicos, de modo que desde cada asignatura se
incorporen y analicen pensamientos, efemérides y textos
del Apdstol relacionados con la ciencia que se estudia
para favorecer un aprendizaje integral en los estudiantes
universitarios.

CONCLUSIONES

La obra martiana se erige como un pilar esencial en el pro-
ceso docente educativo, pues ofrece un marco de referen-
cia que promueve la transformacion social y el desarrollo
integral de las nuevas generaciones.
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Al integrar su pensamiento en este proceso se fomenta un
ambiente propicio para la formacion integral de los futuros
profesionales con altos valores y principios éticos, conse-
cuentes con la sociedad en que viven; ademas, desarro-
llar el habito de lectura y la comprension textual a fin de
promover una reflexion critica y contribuir a su crecimiento
personal.

La alternativa didactica evidencia las potencialidades que
brindan las cartas de José Marti a Maria Mantilla como vias
que permiten fortalecer la educacion en valores y el apren-
dizaje integral en los estudiantes universitarios.
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